
Jídelní lístek  na 14.04.2025 - 18.04.2025

 

PONDĚLÍ: přesnídávka Borůvkový jogurt, 1/2 rohlíku, banán (OBI,MLE) 

  Mléko, čaj ovocný (MLE) 

 oběd Gulášová polévka (OBI,CEL) 
  Rybí filé smažené, bramborová kaše,  mm (OBI,VEJ,RYB,MLE) 
  Švestkový kompot  

 svačina Chléb, pomazánka z paštiky, paprika (OBI,MLE) 

 

ÚTERÝ: přesnídávka Chléb, vaječná pomazánka, rajče (OBI,VEJ,MLE) 

  Caro, čaj bylinný s meduňkou (MLE) 
 oběd Zeleninová polévka s rýží (MLE,CEL) 
  Svíčková na smetaně, knedlíky špaldové (OBI,MLE,CEL,HOŘ) 
  Voda se sirupem  

 svačina Velikonoční biscuit cizrnový s jogurtovou polevou (OBI,MLE) 
  Jablko  

 

STŘEDA: přesnídávka Chléb, máslo, sýr plátkový (OBI,MLE) 
  Okurka salátová  

  Mléko s příchutí (MLE) 
  Čaj ovocný  

 oběd Polévka z míchaných luštěnin (OBI,MLE,CEL) 
  Bramborové šišky s mákem, mm (OBI,VEJ,MLE) 
  Pomeranč  

  Voda se sirupem  

 svačina 1/2 rohlíku, pomazánkové máslo, jablko (OBI,MLE) 

 

ČTVRTEK: přesnídávka Jidáš, jablko (OBI) 

  Kakao (MLE) 
  Čaj ovocný  

 oběd Špenátová polévka (OBI,MLE) 
  Vepřové kostky na kmíně, těstoviny (OBI) 
  Voda se sirupem  

 svačina ½ raženky, Žervé, salát ledový (OBI,MLE) 

 

VELKÝ PÁTEK:   

 

 

 



 
Alergeny: OBI - Obiloviny obsahující lepek a výrobky nich; KOR - Korýši a výrobky nich; VEJ - Vejce a 

výrobky z nich; RYB - Ryby a výrobky z nich; ARA - Jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky z nich; SOJ - 

Sójové boby a výrobky z nich; MLE - Mléko a výrobky z něj (včetně laktózy); OŘE - Skořápkové plody, ořechy, 

pistácie, makadamie, mandle a výrobky z nich; CEL - Celer a vyrobky z něj; HOŘ - Hořčice a výrobky z 

ní; SEZ - Sezamová semena a výrobky z nich; SO2 - Oxid siřičitý a siřičitany; LUP - Vlčí bob (lupina) a výrobky 

z něj; MĚK - Měkkýši a výrobky z nich; 

 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. 


