Mateiska Skola, Ji¢in, Fiignerova 750

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI

Motivace programu POJD SI HRAT

HRA JAKO CESTA

Dlouhodoby zamér K SEBEPOZNANI A KE SPOLUPRACI

Paci, paci, duci duci,
my jsme prece spravni kluci.

Spravni kluci, sprdavné holky
ze dvou t7id a jedné skolky.




OBSAH A USPORADANI

. Identifika¢ni udaje str. 3
(ndzev Skoly, sidlo, kontakty, statutdrni zastupce, idaje zfizovatel, ¢islo
jednaci, platnost dokumentu)
. Charakteristika Skoly str. 4
velikost Skoly, kapacita tfid, pocCet pracovniki, lokalita, charakter a specifika
budovy
. Podminky vzdélavani str. 5
3.1.  Vé&cné podminky
3.2.  Zivotospriva
3.3.  Psychosocialni podminky
3.4. Organizace
3.5.  Rizeni mateiské skoly
3.6.  Persondlni a pedagogické zajiSténi
3.7.  Spoluucast rodici
3.8.  Podminky pro vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami
3.9. Podminky vzdélavani déti nadanych
3.10. Podminky vzdélavani déti od dvou do tif let
. Organizace vzdélavani str. 13
4.1. Tiidy v MS, charakteristika tid
4.2.  Pravidla pro zatazovani déti do tid
4.3.  Vycet ¢innosti, pti kterych je zajiSténo soubézné plisobeni dvou
uciteltl v kazdé tiidé
4.4.  Kritéria pro piijimani déti do MS
4.5. Pravidla organizace individudlni vzdélavani
. Charakteristika programu str. 14
5.1.  Zaméfendi, profilace Skoly
5.2.  Dlouhodobé cile SVP
5.3. Metody a formy vzdélavani
5.4. Popis zajisténi prabchu vzdélavani déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, déti nadanych, véetné pravidel pro
tvorbu, realizaci a vyhodnoceni PLPP a IVP
5.5.  Popis zajisténi prabéhu vzdélavani déti od dvou do tif let
. Vzdélavaci obsah str. 18
6.1. Integrované bloky (zdm¢ery, klicové kompetence)
6.2. Doplitkkové programy
6.3. Doplitkové projekty
. Evaluaéni systém str. 45




Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
Mateiské skoly Jic¢in, Fliignerova 750

Platnost SVP PV

2N s

Dokument plati od 1. zati 2020, byl projedndn na pedagogické rad¢ 15. 6. 2020.

SVP PV je zpracovén v souladu s RVP PV 2018 a s témito predpisy: Zékon &.561/ 2004 Sb., o
predskolnim, zdkladnim, sttednim, vyS$§im odborném a jiném vzdé¢lavani, zakon 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich, zdkon 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi, vyhldSka
¢.14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, vyhlaska ¢. 27/2016Sb., o vzdélavani déti a zaki se
specidlnimi potfebami a Zdkt nadanych, vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich
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1 Identifikaéni udaje

Nézev Skoly

Matetska skola, Ji¢in, Fiignerova 750

Sidlo

Fiignerova 750, 506 01 Ji¢in

7 M7

Identifikaéni ¢islo

75019329

Pravni forma

Ptispévkova organizace

Mésto Ji¢in usnesenim zastupitelstva €. 21

ze dne 14. 10. 2002

ziidilo tuto prispévkovou organizaci s ucinnosti od 1. 1. 2003.

Provoz skoly

6:15 - 16:15 hod.

Telefon

493 532 440, 736 260 304

E- mail

posta@2ms.jicin.cz, kancelaf @2ms.jicin.cz

Internetova adresa

wWwWw.2ms.jicin.cz

Zriizovatel

Meésto Jic¢in

Sidlo

Zizkovo nam. 18, 506 01 Ji¢in

IC z¥izovatele

271632

Statutarni zastupce

Starosta mésta

zfizovatele

Reditelka $koly Matéjkova Zdenka, tel. 736260304
Cislo tétu $koly 3434541/0100

Zalozeni Skoly 11.12. 1960

Zapsani do sité Skol 12.2.2003




2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matetskd Skola, Ji¢in, Fiignerova 750 se nachdzi ptfimo v centru mésta Ji¢ina. Budova byla
postavena svépomoci obCany mésta a slavnostné oteviena na podzim roku 1960. Dle posudku
hygieny se jednd o typové zafizeni s kapacitou 60 déti. Soucdsti matetské Skoly je Skolni
jidelna. Budova je obklopena krasnou zahradou, kterou vyuzivdme v pribéhu vSech roc¢nich
obdobf ke hte i sportovani déti.

Pocet tiid 2
Pocet

9 o 10
zamestnancu

* v pfizemi 2 Satny
* v poschodi 2 tfidy

Prostory kde se » kazda tiida je stavebné rozd€lena na hernu 44 m2
pohybuji déti e tfidu 46 m2 a vlastni socidlni zafizeni,
* k hern¢ pfiléhd samostatnd vétratelnd komora, kterd slouzi na
ukladéni lehatek
* varna
* hrubd pfipravna
* spiz
$kolnf kuchyn@ * sklad potravin
e pfipravna
e Satna
* sklep
* kancelaf vedouci Skolni jidelny
e fteditelna
* kabinet
Dals{ prostory ¢ technicka mistnost
* sklad na pomucky
e pracovna pro déti
* rozm¢ér 29 arti
* 2 piskoviste
e 2 prostorné altany pro hru déti
Skolni zahrada * 1 zahradni altan pro uklid sezénnich hracek
e pitnd voda
« WC

e funk¢ni nétadi pro hru déti




3 PODMINKY VZDELAVANI

3.1 Vécné a materialni vybaveni
Prostory, ve kterych se déti pohybuji, jsou dostatecné prostorné a odpovidaji hygienické
vyhléasce. Prostory slouzi k volné hie déti, k organizovanym ¢innostem a odpocinku.

Nabytek

Nébytek v matetské Skole je jiz star§iho typu. Je vSak dcelny a funguje jako tloZny prostor
vétSiny pomiicek. V soucasné dobé je nabytek dopliovan ndbytkem zhotovenym na miru
tak, aby korespondoval obvod herny a zdroven, aby vznikly nové hraci plochy a novy tlozny
prostor. V dolnich castech nabytku jsou ulozeny hracky tak, aby snimi mohly déti
manipulovat samy. Ve skiinkich s dvitky jsou uloZeny zbylé hracky. Détem je podava
ucitelka na pozadani déti. Pro odpoc¢ivani déti pouzivame kovova lehdtka s podlozkou, ktera
jsou umisténa ve vétratelné komote. LiZkoviny jsou pravidelné¢ vyménovany dle hygienické
vyhlasky. Kazdé lehatko je oznaceno znackou.

Hracky a pomtcky
Vybaveni hrackami a ucebnimi pomitickami pfizplisobujeme veéku déti v jednotlivych
ttidach. Kazdoro¢né jsou hracky dopliiovany a obnovovény. Pocet hracek je dostatecny. Ob¢
tiidy jsou vybaveny hracimi koutky pro ndimétové a spontanni hry.

Vybaveni pro hru a vzdé€lavani:
* konstruktivni/polytechnické hry
* logické hry
* manipulaéni hry
» didaktické hry a pomucky
* spolecenské hry
e vytvarné pomucky
* pomicky k dramatizaci
* pomicky k rytmizaci
e pomicky k pohybovym aktivitim
* technické vybaveni: gramofon, radiomagnetofon, elektronické varhany, televize
* ICT: interaktivni panel, PC, tablety, pomiicky na programovani

Socidlni zafizeni a Satny
Kazda tfida ma svoje moderni socidlni zafizeni ptistupné piimo ze tiidy.
Socidlni vybaveni v 1. tiidé:

* 5 umyvadel

* 4 z4chodky

* 2 pisodry

* sprchovy kout

* v&Saky na rucniky

Socidlni vybaveni ve 2. tid¢:
* 5 umyvadel
* 4 zichodky
e 3 pisoary
*  WC pro pedagogy
* v&$dky na ruéniky Prani ruéniki zajistuje MS 1x tydng.



Satny jsou vybaveny ndbytkem piizpusobenym k uklddani odévii a obuvi. Kazdé dit€¢ ma své
misto oznacené znackou.

Skoln{ jidelna

Skolni jidelna zaji$t'uje stravovaci sluzby pro déti a persondl $koly. Zpisob, organizaci a tplatu
uréuje Smérnice o stravovani déti v MS, Smérnice o stravovani zaméstnanct, Provozni fad
Skolni jidelny. Strava se z varny vyvazi rucnim vytahem do pfipravny a serviruje se pfimo ve
tiidach.

Skolni zahrada

Skolni zahrada ndm poskytuje bezpecny pohyb déti v oploceném aredlu. VétSina plochy je
zatravnéna. Cist kolem budovy MS je asfaltovd. ReZim $kolnich zahrad upravuje Rad $kolni
zahrady. Vsechno vybaveni zahrady je pravidelné¢ odborné kontrolovano. Hracky a pomucky
pouzivané ke hfe na zahrad€ jsou kontrolovany denné& ucitelkami.

Vybaveni zahrady:
* 2 zahradni altdny pro hru déti
* sklad na tklid pomiicek a hracek
* 2 prostornd piskovisté opatiend zakryvacimi plachtami
e dfevenad sestava se skluzavkou, hrazdou a hdky na zavéseni 2 houpacek
* dfevénd prulezka s tubusem
e dfevény hrad se skluzavkou
* kovové konstrukce
* pitnd voda
« WC
* prostorné hraci plochy
* kopecek na saitkkovani a bobovani
* 4 pruzinova houpadla

Dalsi ndvrhy ke zkvalitnéni vzdéldvani

* Modernizace a rekonstrukce Skolni kuchyné-kazdorocné pii ndvrhu a projednavani

rozpoctu
e Oprava piistupové cesty v aredlu matefské Skoly — kazdoro¢né pii ndvrhu a
_ projedndvani rozpoCtu

3.2 Zivotosprava
Détem je poskytovédna vyvaZena strava doplnénd dostatkem ovoce a zeleniny. Jsou dodrZzovany
intervaly mezi jednotlivymi poddvanymi pokrmy. DéEti maji béhem dne dostatek tekutin. Déti
nenutime k dojidani, motivujeme je k ochutnani stravy s ohledem na jejich zdravi. SloZeni
stravy je stanoveno plnénim tzv. ,spotfebniho koSe* podle Vyhlasky ¢€.48/93Sb., Skolnim
stravovéani. Ve spotfebnim kosi se sleduji tyto potraviny: Maso, ryby, mléko, mlécné vyrobky,
tuky, volné cukry, zelenina, ovoce, brambory, luSténiny. Zodpovédnost za zdravy vyvoj svych
déti maji rodice. Na zdklad¢ 1€katského potvrzeni 1ze individudlné dohodnout drobnou zménu
pii podavani stravy.

ReZim stravovani déti
* Organizace stravovani déti, ptihlaSovani, odhlaSovani a tplata za stravné se fidi:
+  Skolnim fddem
*  Smérnici o stravovani déti v matetské Skole
* Provoznim fadem Skolni jidelny




Pitny rezim:
* denn¢ od 6:15h do odchodu déti je organizovan pitny reZim
* dité si samo vybere ¢aj nebo vodu
* samostatné skleni¢ky jsou umistény na ticku se znackami
* détem je dopliiovéano piti dle jejich pfani kromé piti podavaného k hlavnimu jidlu
* v letnim obdobi je piti podavéno i na Skolni zahradé
* béhem vyletl zajistuji piti sami rodice

Dopoledni svacina:
* podavd se v dobé od 8:50h do 9:15h
* kuchatka pfichystd svacinu do tfidy na uréené misto
e dité si samo na talifek pfipravi danou svacinu a odnese si ji samo na své misto ke
stolecku
* dit€¢ ma moZnost si vybrat vétSi nebo mensi porci peciva, ovoce nebo zeleniny
» pfipravené piti ke svaciné si ve 2.tfidé¢ Motylid odnasi dité ke stoleCku samo a v 1.t¥{dé

s s

Berusek piti roznasi détem ucitelka

* podava se v dobé od 11:30h do 12:15h

e déti si samy prostiraji

* polévku naléva piimo u stoleCku ucitelka dle ptani déti

* hlavni jidlo se serviruje pfimo ve tfidach na uréeném misté

* dé&ti samy komunikuji s pani kucharkou, ktera reaguje na pfani déti

» déti 6-7 leté dostdvaji vétsi predepsanou normu jidla pro tuto v€kovou kategorii
* déti maji moZnost si pfidat

» talife i pfibory déti odnaSeji na uréené misto

e déti nedokrmujeme, pouze slovné motivujeme

Odpoledni svacina:
* podava se v dobé od 13:45h do 14:15h
e organizace je stejnd jako pii dopoledni svaciné
* v tomto Case je moznd i pribéznd organizace odpoledni svafiny

Stravovani
Je zajiSténo v presné danych Casovych intervalech. SloZeni stravy a pfiprava stravy
respektuje vék a zdravy vyvoj ditdte. Strava je vyvdzend, v MS piipravovand, ¢imZ je
zarucena jeji Cerstvost a kvalita. Ucitel 1 déti uzce komunikuji s kuchatkami a ty respektuji
prani a pozadavky ucitelek a déti. Déti se stravuji ve tiid€ u stoleckl a kazdé z nich ma svijj
individudlni Casovy prostor se najist.

Pobyt venku 5
Pobytu venku nase MS vénuje velkou pozornost. Pobyt venku dodrZzujeme dle hygienické

vyhlaSky sohledem na ro¢ni obdobi a aktudlni pocasi. Program cinnosti venku
piizpisobujeme roénimu obdobi a aktudlnimu pocasi. Cinnosti a aktivity si déti venku
vybiraji samy. Pfi pobytu venku détem nabizime dostatené mnozstvi podnéti
k pohybovym a vzd€lavacim aktivitdim v bezpecném prosttedi. Déti maji k dispozici
dostatek pomticek pro hru na zahrad¢, zahradni koutky pro hru i vzdélavani (zkoumdnd,
pozorovani, pokusy, vlastni moznost prace na zahrad¢, péce o rostliny, o zvitatka) a to vse
s ohledem k jejich véku a moZnostem. V obdobi teplého pocasi je zajiStén na zahrad¢ pitny
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reZim a po zahrad¢ jsou rozmistény rozprasovace. K pobytu venku patii i poznavani okoli
Skolky — vychdzky do mésta Ji¢in a vylety do okoli mésta Ji¢in. Kazdy Skolni rok
planujeme soubor vyletd na urcité téma.

Odpocinek
Soucésti denniho programu je odpocinek. Doba odpocinku je individudlni, probihd na faddné

oznaceném lehdtku. Lizkoviny jsou udrZovany a pravideln¢ vyménovany dle hygienické
vyhlasky. Lehatka se denné rozklddaji v prostordch herny, denné se ukladaji. Odpocinek
zatind v obou tfidach zklidnénim, prectenim pohddky a relaxaci. Pokud dité nespi, tak ve
tiid¢ u stoleckll probihaji tiché hry a individudlni ¢innosti.

Zdravy Zivotni styl

Metodou hry se snaZime déti vést ke zdravému Zivotnimu stylu a ochrané svého zdravi.
Nabizime jim riizné vzdéldvaci aktivity. Motiva¢ni vyukovou hru Neplechovi, kterd uc¢i déti
ochraniovat své zdravi a zdravi svych kamarada. Vyukovy program Zdravd péctka, ktery
motivuje déti ke stravovani se spradvnymi potravinami. Do jidla déti nenutime, pouze je
motivujeme, a dopiejeme jim dostatek Casu ke konzumaci. V rdmci stravovani détem
nabizime 1 produkty raciondlni vyZivy. V ramci reZimu dne umoznujeme détem dostatek
pohybové aktivity a vytvafime u nich spravné pohybové navyky kazdodennim zdravotné
cilenym cvi¢enim. Obratnost, koordinaci pohybu, stabilitu a orientaci v prostoru
podporujeme pravidelnym cvi¢eni v t€locvicné Sokola. Jako prevenci respirac¢nich
onemocnéni madme v programu Skolky hru na harmonicky (dechova gymnastika-osvojeni si
spravného dychani) a v rizikovych mésicich ndkazy (leden, tnor, bfezen) navstévu solné
jeskyné (posileni ochrany sliznic dychaciho systému).

* Neplechovi

* Zdrava pétka

* Cviceni v Sokolovné

* Hra na harmonicky

* Solnd jeskyné

* Plavecky kurz

* Lyzaisky kurzu

*  Kurz brusleni

* Vylety

* Sportovni akce

Dalsi ndvrhy ke zkvalitnéni vzdéldvani
* pomoci dobré rady , Neublizuj, ochranuj, to je pravy kol tviij“ (predchazet
konfliktim)-pribézné
* naddle ve Skole utvéret klidnou a pohodovou atmosféru — priibézné
e pii pfipravé jidel vyuzivat mén¢ zndme a zdravé potraviny-prubézné
* Ucastnit se seminafi k piipravé netradi¢nich jidel — dle nabidky
* vést déti k samostatnému vyuzivani pitného rezimu-denné

3.3 Psychosocialni podminky a adaptace

Ucitelé ve vychovné-vzdelavacim procesu vzdy respektuji individudlni potieby kazdého ditéte
a jeho rovnocenné postaveni v procesu vychovy a vzdélavani. UdrZuji pozitivni klima tfidy
pozitivnimi vztahy, radostnou a rodinnou atmosférou. Pravidelny denni rezim je flexibilni.
Umoziuje ptizptsobit ¢innosti déti podminkdm daného dne tak, aby déti nebyly pfetéZované a



neurotizované vysokymi ndroky a spéchem. Déti maji dostatecny prostor ke spontdnnosti a
osobni svobodg, kterd je vyvdzena s nezbytnou mirou omezeni, které vyplyvaji z dodrzovani
zékladnich pravidel, norem a hodnot potfebnych ke spolecnému souziti v matefské Skole.
Pedagogicky styl s nabidkou je vZdy vyvazeny a respektujici s cilem harmonického rozvoje
ditéte. Dit¢ se svoji aktivitou podili na vytvéareni vzdélavaci nabidky.

Adaptace
Nové ptichozi déti maji dostateCny prostor a Cas se na prostfedi matetské Skoly adaptovat.

K jednodussi a piirozené adaptaci naSe matetskd Skola nabizi ptedadaptacni aktivity-prohlidka
prostredi Skoly, spolecné hry s détmi ve tfid€, sportovni a spolecenské akce na Skolni zahradg,
navitéva MS kdykoli po dohodg. Vstficnd komunikace uéitele s rodi¢i o potiebach ditéte a
ndvaznost na jejich rodinnou vychovu je pro nds prioritou, jelikoZ vede k pfirozené a rychlé
adaptaci ditéte na prosttedi MS.

3.4 Organizace
Denni rezim je flexibilni a dostateCn€ reaguje na individudlni potfeby déti. V ramci denniho
reZimu jsou vytvoieny podminky pro individudlni, frontdlni i skupinové aktivity.

Rezim dne

6:15-7:00 Spole€né schazeni v 1. tfidé (Berusky)

7-00 — 8:30 Ptichod déti do obou tiid rpatefské §kply, predavani dé‘ti‘uéitelﬁm do ttidy,
volné zvolené spontdnni ¢innosti a ucitelem fizené aktivity

8:30—9:15 Ranni komunikativni kruh, ¢innosti spojené s pohybovou aktivitou, osobni

hygiena, svacina

9:15 -9:30 Vychovné vzdéldvaci didaktické Cinnosti v kruhu nebo ve skupindch

Osobni hygiena, ptiprava na pobyt venku, pobyt déti venku, ptip. ndhradni

9:30 - 11:30 Sinnost (silny vitr, dést, zne&isténé ovzdusi, teplota — 10 stupiiti C)

11:30 - 12:15 Obéd a osobni hygiena déti
12:00 — 12:15 MoZnost vyzvednout dité po pfedchozi domluvé

12:15 - 13:30 Osobni hygiena, pfiprava na odpocinek, odpocinek v 1. tf. Berusek
12:15 - 13:00 Osobni hygiena, pfiprava na odpocinek, odpocinek ve 2. tf. Motylkl
13:00 — 13:30 Individudlni prace s détmi s nizsi potfebou spanku

13:30 — 14:15 Osobni hygiena, klidové aktivity, svacina

Vyzvedavani déti, volné ¢innosti a aktivity déti zaméfené predevsim na hry,
hudebni ¢innosti, pohybové aktivity, spontanni hry

V piipadée pékného pocasi mohou tyto ¢innosti probihat na zahrad¢ mateiské
Skoly.

14:15 - 16:15

15:00 — 16:15 Spojeni déti z obou tiid do jedné tiidy

Ke spojeni tfid mize dojit z dGvodu sniZeni poctu déti ve tiidach, absence

Pozn.: oy PO < p i1
ucitele nebo sniZeni poctu déti v dobé Skolnich prazdnin

Dalsi navrhy ke zkvalitnéni vzdéladvani
* ponechat détem prostor pro spontanni pohyb pfi vSech ¢innostech-denné
* vyuZivat vzdjemné ndvstévy a hospitace pro sdileni zkuSenosti — 1x za rok




3.5 Rizeni materské skoly

Povinnosti a kompetence viech pracovnikii jsou stanoveny v pracovni naplni. Rizeni mateiské
Skoly upravuje Organiza¢ni tdd. Pedagogicky sbor pracuje jako jeden tym. Statutirnim
zdstupcem je feditelka, kterd MS ¥{di a je opravnéna ji zastupovat a jednat ve vsech
ndleZitostech sorgany stitni spravy a sodborniky poskytujicimi pomoc pii feSeni
individuélnich vychovnych a vzd&lavacich problémi déti. Reditelka spoleéné s pedagogickym
kolektivem vytvaii Skolni vzd&lavaci program a vytvaii uéitelkim podminky pro vzd&lavani.
Zpracovava plan kontrolni a evaluacni Cinnosti, které zahrnuji vSechny stranky chodu Skoly.
Z vysledki jsou vyvozovany zdvéry pro dal$i praci. Informacni systém matetfské Skoly je
nastaven pravidelnymi tydennimi schlizkami, ze kterych je proveden zdpis. Ten je volné
pfistupny ucitelkdm, aby se mohly sezndmit s novymi informacemi.

Dalsi ndvrhy ke zkvalitnéni vzdéldvani
* rozvijet spolupréci s ostatnimi Skolami a institucemi-priibézné
* prezentovat aktivity Skoly v tisku a na webovych strankdch-vzdy po uspeSném
uskutecnéni akce
* nachazet nové partnerské vztahy — do prosince 2021
« sdilen{ s ostatnimi MS i mimo mésto — do prosince 2021

3. 6 Personalni a pedagogické zajisténi

V nasi matetské skole pracuji 4 ucitelky, které splnuji predepsanou odbornou kvalifikaci, ddle
zde pracuje ucitelka na 0,225 dvazku, Skolni asistentka 0,5 tvazku, Skolnice, vedouci Skolni
jidelny a 2 kuchatky. Pracovni tym funguje na zdklad¢ tymové spoluprice. Ucitelé se
vzdélavaji a teditel Skoly podporuje jejich profesiondlni rozvoj. Pracovni doba ucitell je
organizovana tak, aby pii vSech Cinnostech byla zajiSténa co nejlepsi pedagogicka péce o déti a
podle podminek Skoly bylo zajisténo prekryvani piimé pedagogické Cinnosti ucitelli alespoii
v rozsahu dvou a pll hodin. Zaméstnanci pracuji, jednaji a chovaji se v souladu s etickym
kodexem.

DalSi navrhy ke zkvalitnéni vzdéldvani
* dle vlastniho uvazeni zalozit portfolio ucitele — do prosince 2022
* studium odbornych knih a ¢asopisii-dle aktudlni nabidky
* UcCastnit se semindit dle panu vzdélavani — kazdorocné dle planu a kvalitni nabidky
vzdélavani DVPP

3. 7 Spoluucast rodicu
Ucitelé svym plsobenim usiluji o navdzani partnerského vztahu srodinou zaloZeného na
oboustranné divéie, porozuméni, respektu a spoluprici. Spole¢né s rodi¢i planujeme razné
akce a setkani. Rodi¢ muze spolupracovat na utvaieni TVP, mtze kdykoli vstoupit do tfidy. Na
zéklad¢ pedagogické diagnostiky rodi¢i poskytujeme informace o vyvoji ditéte a priibéhu
vzdélavani. V piipad¢€ nutnosti doporucujeme rodici kontakty na poradenska zafizeni. V dob¢
pred zédpisy déti do zdkladnich Skol poskytujeme rodi¢im konzultace. VSichni zaméstnanci
Skoly chrani soukromi rodiny.

* vanoc¢ni zpivani a tvoreni

* ukdzky piimé prace s détmi

* kulturni vystoupeni déti v divadle

* rozlouceni s pfedsSkoldky — zdbavné odpoledne plné soutézi, her a zdbavy
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* besedy s odborniky - pfileZitostné
* divadelni pfedstaveni s odbornym podtextem — logohrétky dle nabidky
Dalsi ndvrhy ke zkvalitnéni vzdéldvani
» ddle rozvijet spoluprici s rodi¢i vzdjemnou komunikaci a nabizenim novych aktivit
* vést komunikaci o dosaZenych vysledcich vzdélavani déti — pribézné, dle potieby
* vcas informovat rodi¢e o aktivitich Skoly na ndsténkiach a webovych strankach-
aktudlné

3. 8 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami (SVP)

V nasi matetské Skole probihd vzdélavani déti se specidlnimi vzdéladvacimi potfebami ve dvou
béZnych tiidach. O piijeti ditéte rozhoduje feditel na zdkladé¢ doporuCeni Skolského
poradenského zafizeni a lékafského vyjddieni. Ditéti, které potifebuje specidlni pomoc
k naplnéni vzdélavacich moznosti, poskytujeme podptirnd opatieni. Pro vzdélavani déti se SVP
zajiStujeme ve spoluprdci srodi¢i a s jejich souhlasem kontakt na piisluSné poradenské
zafizeni.

3. 8. 1 Pojeti vzdélavani déti s pfiznanymi podpuarnymi opatienimi

Ramcové cile a zdméry predSkolniho vzd€lavani jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné. S
ohledem na individudlni mozZnosti ditéte je potfeba napliovani cili maximéln¢ pfizplsobit
vhodnou volbou vzdélavacich metod a prostiedkti, které jsou v souladu se stanovenymi
podplirnymi opatfenimi.

3. 8. 2 Systém péce o déti s priznanymi podpirnymi opatrenimi v nasi materské
skole

Prvni stupenn podplirného opatfeni uplatiiujeme na zdkladé pedagogické diagnostiky bez
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a zpracujeme plan pedagogické podpory (ddle
zkratka PLPP).

PLPP
* vytvaii podle pedagogické diagnostiky tfidni ucitelé se souhlasem a podpisem rodicu
* k hodnoceni dochazi po 3 mésicich, a pokud nedojde k posunu v oslabené oblasti
vyvoje ditéte, doporucuje ucitel rodi¢tim navstévu odborného poradenského zatizeni

U podptirnych opatieni 2. — 5. stupné postupuje matetskd Skola na zdklad¢ Zpravy Skolského
poradenského zatizeni a dle potiteby vytvaii pro dit¢ individudlni vzdélavaci plan (IVP) nebo
plén rozvoje ditéte dle pedagogické diagnostiky.

IVP
* vytvaii tfidni ucitelé na podkladé Doporuceni Skolského poradenského zafizeni pro
vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ve Skole
* metody a formy price vychdzeji z IVP a k hodnoceni dochdzi jednou za 3 mésice
ucitelem a Skolskym poradenskym zafizenim

3. 8. 3 Podminky vzdélavani déti s priznanymi podpurnymi opatienimi
V nas$i mateiské Skole podminky pro vzd€lavani déti s pfiznanym podplirnym opatienim
odpovidaji individudlnim potifebam ditéte. Pro tspésné vzdelavani téchto déti zajisStujeme:
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*  Vhodné formy a metody vzdélavani

e Individudlni ptistup

* Individualizaci planovani a organizaci vSech ¢innosti

*  Spolupraci s rodici a rodinou

*  Spolupraci s poradenskymi zafizenimi a popiipad¢ s dalSimi odborniky

* SniZeni poctu déti ve tfid¢€ v souladu s pravnimi predpisy

* Pritomnost asistenta pedagoga podle stupn¢ pfiznaného podptrného opatieni

Dalsi ndvrhy ke zkvalitnéni vzdéldvani
* pri piijeti ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uzce spolupracovat s rodici a se
Skolskym poradenskym zafizenim-vzZdy
* vytvofit podminky pro pfijeti ditéte zajisténim asistenta pedagog-vzdy

3. 9 Vzdélavani déti nadanych
V ptedskolnim obdobi ditéte mlze dojit k nerovhomérnému skoku v jeho vyvoji, kdy je
mnohdy t€Zké odliSit nadani ditéte v urcité oblasti. Pokud dité vykazuje podle pedagogické
diagnostiky zndmky nadéni, postupuje naSe matetskd Skola tak, aby vzd¢lavani nadanych
déti probihalo takovym zptisobem, pii kterém bude dostatecné stimulovan rozvoj nadani. Po
konzultaci s rodic¢i doporu¢ime navstévu specidlniho Skolského zafizeni a na zdklad€ zpravy
tohoto zafizeni tiidni ucitel vytvoii IVP a realizaci podptrnych opatieni pro podporu nadani.

Dalsi navrhy ke zkvalitnéni vzdéladvani
* nabizet a zajistit vhodné pomucky a aktivity k rozvoji nadanych déti-vzdy
* spoluprice s rodi¢i-vzdy
* spoluprice s poradenskym zafizenim-vzdy

3. 10 Vzdélavani déti od dvou do tfi let

V ramci predskolniho vzdélavani lze vzdélavat za specifickych podminek i déti od dvou let.
Hlavni podminkou je citlivé pfizpisobovani organizace vzdélavani se stiiddnim nabidky
¢innosti.

3. 10. 1 Podminky vzdélavani déti od dvou do tii let
V nasi matetské skole se vzdélavaji déti dvouleté v heterogenni tfidé. Hlavni podminkou pro
dit€ je bezpecné a podnétné prostiedi.

ZabezpecCujeme:

* Dostatek Casu pro napliiovani fyziologickych potieb ditéte

» Laskavy pfistup a pozitivni klima tfidy

* Bezpecné prosttedi pro osobni hygienu

* Dostupnost vhodnych hracek

* Vzdélavaci cinnosti jsou pfizpisobeny vSem vékovym skupindm s ohledem na
individualitu dvouletych déti

* Dle moznosti zajist'ujeme piitomnost skolniho asistenta

Dalsi navrhy ke zkvalitnéni vzdéladvani
* rozsifit komunikaci s rodi¢i o potfebach dvouletych déti-vzdy
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* v ramci projektli zajistit Skolniho asistenta — dle vyhlasenych projekti

4 ORGANIZACE VZDELAVANI

V nasi matetské Skole jsou dvé heterogenni tiidy. Do tiid jsou déti umistény podle véku. V
1.tfidé BerusSek jsou déti ve véku od 2-5 let a ve 2. tfidé Motylkl déti od 4-7 let. SloZeni
détského kolektivu se méni na zédkladé odchodu déti do zékladni Skoly, za které jsou pfijimany
déti nové a ty podle svého v€ku doplni kolektiv obou tiid.

4. 1 Charakteristika tiid

Kazda tiida je specifickd svym vybavenim, které spliluje podminky vzdelavani déti dané
veékové skupiny. Vzdélavaci nabidka pro kazdy den je pfipravena tak, aby pomér mezi fizenymi
a spontiannim c¢innostmi byl vyvdzeny a odpovidal vyvojovym obdobim. Rezim dne je
rozvolnény, vychdzi z potteb déti a nahodilych situaci s respektem zachovani intervalii mezi
jednotlivymi jidly. Specifika rezimového uspotfdddni tiid jsou upfesnéna v Ttidnich
vzdélavacich programech.

1. tfida BERUSKY
Vék déti 2-5 let
Pocet déti 28

Ttidni ucitelky 2

2. tfida MOTYLCI
Vek déti 47 let
Pocet &t 28

Ttidni ucitelky 2

4.2 Pravidla pro zarazovani déti do trid
Hlavnim kriteriem pro zarazeni déti do tfid je jejich vék. Ddle pfihlizime k jejich vyvoji a
individudlnim schopnostem. Obg¢ tiidy jsou heterogenni.

4.3 Cinnosti, pri kterych je zajisténo soubézné plsobeni dvou
ucitelek v kazdé tridé

Ucitelky v 1. tfidé (Berusky) se prekryvaji denné pfi piipravé na pobyt venku, na vlastni pobyt
venku na Skolni zahradé¢ nebo mimo aredl Skoly, pfi ¢innostech v Satné, pii piipravé na obéd,
obédé€ a pripraveé na odpocinek. Ucitelky ve 2. tfidé (Motylci) se prekryvaji na stejné ¢innosti.
Na zvlastni akce jako je plavani, lyzovani, vylety atd. jsou vzdy zajiStény dle piikazu feditele 2
ucitelky, ptipadné¢ dalsi pomocny persondl.

4.4 Kritéria pro pfijimani déti do MS

Reditelka stanovi po dohodé se zfizovatelem misto, termin a dobu pro podani Zadosti o piijeti
ditéte k predskolnimu vzdé€lavani pro nésledujici Skolni rok. Tato informace je zvefejnéna
v budové MS, na internetu a v médiich. Dité miiZe byt pfijato k pfedikolnimu vzdélavani i
v prub¢hu skolniho roku.
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4.5 Pravidla organizace individualniho vzdélavani

Po oznameni zdkonného zastupce ditéte, pro které je piedSkolni vzdé€lavani povinné
z odiivodnénych divodii umoznime ditéti individudlni vzdélavani, o které rodi¢ pozada
nejméné 3 mésice pred zacatkem Skolniho roku. Ttidni ucitelky doporuci zdkonnému zastupci
oblasti, v nichz dit¢ bude individudln¢ vzdélavano. Tyto oblasti vychdzi z RVP PV. Do 3
meésicll se zdkonny zdstupce dostavi s ditétem na ovéfeni drovné znalosti. Tiidni udlitelka
naplanuje dalsi postup. Podrobné terminy a zptisob individudlniho vzd&lavani upravuje Skolni
rad.

5 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Matetskd skola svym charakterem ptedstavuje jednu z moznosti, jak doplnit ve vyvoji ditéte
nenahraditelnou a velmi dtleZitou rodinnou vychovu. Vzdélavaci program vychdzi z RVP PV a
jeho zamérem je rozvoj osobnosti ditéte, rozvoj ditéte ve vSech vyvojovych oblastech a
socializace ditéte s ohledem na jeho individualitu a potieby.

5.1 Zaméreni skoly a cile vzdélavaciho programu

N&s program je zaméfeny predevSim na hru, kterd je pro dité pfirozenou metodou na cesté
k sebepozndni a spolupraci, na vytvareni si vztahti k sobé samému, k druhym lidem, zvitatim,
piirodé¢ a okolnimu svétu.

Vychazi z podminek a prostfedi, ve kterém se Skola nachdzi. Je zpracovan v souladu s RVP
PV, $kolskym zdkonem a ostatnimi ptedpisy. SVP PV je veiejny dokument. Integrované bloky
jsou spolecné pro obé¢ tiidy, kazda tfida si zpracovava svlj vlastni tiidni vzd€lavaci program.
V integrovanych blocich jsou obsazeny motivované ¢innosti ze vSech 5 vzdélavacich oblasti.

5.2 Dlouhodobé cile
V kazdodenni praci ucitelky sleduji tyto rdimcové cile vzdélavani:

* Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani — pracovat podle instrukci ucitelky, dokoncit
préci, ucit se nejen pii fizenych ale 1 spontannich ¢innostech, pracovat podle ndvodu,
prohlizet encyklopedie a hovofit o poznatcich

* Osvojeni si zakladnich hodnot-pouzivat pravidla slusného chovani, umét fesit
konflikt, pfijmout odpovédnost za své chovéni k sobé a k druhym

e Ziskani osobni samostatnosti-umét se rozhodnout, fesit situace, dbat o své zdravi a
bezpecnost

UCitel pfipravuje plan ¢innosti tak, aby svym obsahem odpovidal v€ku, moZnostem, zdjmim a
potfebam déti. Pfimo nebo neptfimo motivovanou didakticky zacilenou Cinnosti ucitelka vede
déti ke spontannimu i zdmérnému uceni.
* Podporujeme u déti radost z uc¢eni formou hry
* Pfipravujeme détem podnétné prostredi, které déti nuti premyslet, vymyslet nova feseni,
pomadhat kamaradtm.
* Preferujeme volnou hru, ndmétové hry, tvofeni, zpivdni, pohyb a cviceni, pokusy,
exkurze.
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* Upfednostiujeme vyuZivani proZitkového a kooperativniho u¢eni hrou a ¢innostmi, které
jsou zaloZeny na piimych zazitcich.
* Uplatiujeme situacni uceni zaloZené na vytvéareni praktickych ukdzek ze Zivota.
* Sehridvame a pfirozené¢ napodobujeme chovani a postoje, které jsou pro dit€ vzorem
(spontanni socidlni uceni).
* Sledujeme vyvoj ditéte (predskolni diagnostika), provadime konzultace s rodici.
Predpokladdame, Ze pro dité pfedSkolniho v€ku mohou byt dosazitelné klicové kompetence
piiblizn€ v nasledujici drovni. Kompetence = dosaZené dovednosti v predSkolnim véku.

Kompetence k uceni dité ziskava tim Ze:
* zkoumaji, objevuji, provadi experimenty, vyuZzivaji jednoduché pfistroje,
* navstévuji instituce jako jsou muzea, knihovny, galerie
* udi se vyuzivat dovednosti ziskané od rodicii i prarodica
* udi se pfipravit si pro svoji ¢innost pomucky, samostatné pracovat, uklidit si pracovni
misto
* uci se napodobovat praci a chovani dospélych

Kompetence k ieSeni problému dité ziskava tim, Ze:
* udi se dodrzovat pravidla chovani
e fesi vlastni problémy domluvou s kamaradem, s ucitelkou
* udi se chépat, Ze v€asné feSeni problému mu pomtize
* fesi jednoduché matematické ulohy, logické hry, poznédvaji geometrické tvary
* vyuZivaji ¢iselné a matematické pojmy, vnima zakladni souvislosti

Komunikativni kompetence dité ziskava tim, Ze:
* spontdnné vypravi o sob¢, o rodiné, o zdZitcich a ptanich
* umi se vyjadfovat v souvislych vétach
* ovladaji svoji ndladu
* spravné pouzivaji vétSinu hlasek, chdpe nutnost ndcviku vyslovnosti hldsek
* zpivaji, predndsi, rytmizuji, poslouchaji ¢teny text a umi jej vypravét
* ovlddaji dovednosti predchézejici ¢teni a psani G vymysli hldsku na zac¢atku a na konci
slova, chapou rymy, provadi grafomotorickd cviceni

Kompetence socialni a personalni dité ziskava tim, Ze:
* umi se rozhodnout a fict svlij ndzor
* umi se vcitit a projevit empatii
* rozpoznaji nevhodné chovani
* pouzivaji zdvofilostni vyrazy
* neskacou do feci
* chdpou, Ze ublizovani a agresivita se nevyplaci
* domluvi se s kamarady
e umi pfijmout roli Skoldka

Kompetence ¢innostni a ob¢anské ziskava dité tim, Ze:
* ma4ji smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni, vytvaii pravidla
* odpovédné pfistupuji k zadanym tkoliim a k jejich dokonceni
* nenici praci kamaradl ani dospélych
e uvédomuji si nutnost ochrany piirody a prostiedi, ve kterém Zije

15



» respektuji a chrini prava druhych

* dbaji na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych
5.3 Metody a formy vzdélavani
Metody a formy ve vychovné vzdéldvacim procesu jsou vZdy zvoleny s ohledem na vyvojové
hledisko déti predSkolniho véku. Organizacni formy vyuky jsou vnéjsi strankou edukace a jsou
dilezitym prostfedkem k realizaci ndmi zvolenych cili vyuky. Metody jsou vnitini strdnkou
vzdélavani, a proto je efektivné propojujeme s organizacnimi formami vzdélavani.

5. 3. 1 Organizacni formy vyuky
V nasi skole uptednostiiujeme tyto organizacni formy vyuky:
individudlni, frontdlni, skupinovou, kooperativni, individualizovanou, diferenciovanou

5. 3. 2 Vyukové metody
Nase pojeti vyukovych metod sleduje linii moderni pedagogiky, kterd respektuje samotné usili
a aktivitu ditéte s ohledem na jeho individualitu a vyvojova specifika.

Klasické vyukové metody: vypravéni, vysvétlovani, prednaska, rozhovor, prace s textem
Nazorné-demonstraéni metody: instruktaz, pozorovani, predvadéni, prace s obrazem

Dovednostné-praktické metody: napodobovani, manipulovani, tvofiva hra a experimentovant,
vytvareni dovednosti

Aktivizujici vyukové metody: metody situa¢ni, metody diskusni, metody inscenacni,
didaktické hry, spontdnni aktivity, vyuka dramatem, oteviené uceni, prozitkové uceni, vyuka
podporovand PC

V MS preferujeme konkrétné vyukové metody, které:

* vedou krozvoji osobnosti, tvofivosti, pfedstavivosti, komunikace, samostatnosti a
mySlen{

* davaji détem dostatecny prostor k uplatnéni jejich aktivity, kterd pfevazuje nad aktivitou
ucitele

* vedou k ziskdvani dovednosti, navyki a postoji

* jim umoziuji pozndvat okolni svét vSemi smysly

* seznamuji déti s piirodou, s ptirodnimi jevy, s pé¢i o pfirodu a o své vlastni zdravi

* jsou spojené s pfirozenou a spontanni pohybovou aktivitou

* prohlubuji jejich pohybové schopnosti a u¢i je novym pohybovym dovednostem

* podnécuji k vytvafeni pozitivnich vzdjemnych vztaht

* vénuji pozornost celkovému feCovému, grafomotorickému projevu

* vedou déti k samostatnosti a posiluji sebeobsluzné dovednosti

* jsou zaméfené na rozvoj ditéte v oblasti Ctenafské a matematické negramotnosti

5.4 Zajisténi prabéhu vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a déti nadanych

Vzd&lavani déti se specidlnimi vzd&ldvacimi potfebami fesime, pokud nastane pfijeti do MS
v dobé zdpisu a rodi¢ piedlozi potvrzeni ze specidlniho pracoviSté o nutnosti specidlni péce.
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Pak zalind tzkd spoluprice s rodi¢i, s odborniky se zfizovatelem, s KU a postup piedepsany
vyhlaskou €. 27/2016 Sb.

ramcové cile pro déti jsou spole¢né

napliovani cili je nutné ptizpisobit ditéti

snahou ucitell je vytvofit podminky kazdého ditéte k uc¢eni ke komunikaci s ostatnimi a
pomoci mu tak, aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti

pti vzdélavani ditéte ucitelky zahrnuji do své prace podplirna opatfeni

1. stupenn zpracovavaji tiidni ucitelky ve spolupridci srodi¢i v planu pedagogické
podpory (PLPP)

od 2. stupné jsou podplrnd opatieni stanovovana Skolskym pedagogickym zafizenim a
tiidni ucitelky zpracovavaji za pomoci specidlniho pedagoga individudlni vzdélavaci
plan (IVP)

na doporuceni Skolského poradenského zafizeni Skola zajisti piitomnost asistenta
pedagoga, ktery pomaha pii organizaci a realizaci IVP

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

na zakladé pedagogické diagnostiky tfidni ucitelky zjisti iroven vyvoje ditéte

vytvoreni PLPP 1. stupné

nasleduje spoluprice se zakonnymi zastupci a doporuceni ¢innosti pro rozvoj ditéte
stanoveni ¢asového planu a hodnoceni

po 3 mésicich vyhodnotime, zda podpiirna opatieni vedou k naplnéni vzdélavacich cili
pokud tomu neni tak, doporu¢ime zdkonnym zdastupcim vyuziti Skolského
poradenského zatizeni

plén obsahuje podpis osob, které s nim byly sezndmeny

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP

spoluprace se zakonnymi zdastupci, se Skolskym poradenskym zafizenim, se specidlnimi
odborniky

vyjadreni Skoly a souhlas se stanovenymi podptirnymi opatienimi podepisi rodice,

pfi zajiSténi vzdélavani vyzadujici specidlni stavebni tpravy je nutné oslovit zfizovatele
o moZnosti stavebnich dprav, KU o zaji$téni finanénich prostiedkti na ziskdni
pedagogického asistenta

spoluprdce se specidlnim pedagogem sestaveni IVP zaméteného na osvojeni
specifickych dovednosti v drovni odpovidajici individudlnim potfebdm a mozZnostem
ditéte zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zdkladni hygienické navyky v urovni
odpovidajici véku ditéte a stupni postizeni

zajisténi pritomnosti pedagogického asistenta

stanoveni ¢asového planu, terminy hodnoceni vzdélavani, dalsi terminy specidlnich
vySetieni, spoluprace se zdkonnymi zastupci

pléan obsahuje podpisy osob, které s nim byly seznameny

5.4.2 Vzdélavani déti nadanych
Pfi vzdélavani déti, které maji zdjem o Cinnosti slozitéjsi, upfednostiiuji poznatky

vvvvvv

Vv s

z encyklopedii, dokonale sklddaji podle ndvodu a projevuji zdjem o odlisné, slozit¢jsi aktivity
ucitelka nabizi:

feSeni sudoku
knihy a encyklopedie
praci na PC — feSenf slozitéjSich tkoll z oblasti matematiky
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* nadstandardni krouzek anglictiny

Rodic¢lim ucitelka nabidne néavstévu Skolského poradenského zatfizeni, které zodpovida za
diagnostiku nadaného ditéte. Na zaklad¢ podptrnych opatfeni zpracujeme IVP.

5.5 Zajisténi prabéhu vzdélavani déti od 2 do 3 let
Pti vzdélavani déti raného veku uditelka:

Uzce spolupracuje s rodinou a snaZi se v heterogonnim kolektivu vytvaiet podminky
pro zajiSténi adaptace, odpoutdni ditéte od rodiny, provazanosti reZimu dvouletého
ditéte v rodin€ i v matetské Skole

e Individudlné¢ podporuje aktivitu déti, zvidavost, snahu pro objevovani, ale snazi se
nepretéZovat a neposkozovat fyzicky a psychicky vyvoj dvouletého ditcte.

* Vytvaii pevné zédklady pro postupné osamostatiovani ditéte v oblasti sebeobsluhy
a socializace sméftujici k rozvoji jeho osobnosti.

* Hrou ucitelka navozuje situace, ¢innosti, které dit¢ napodobuje

« Castym opakovdni, zafazovani ritudli a proZitkl vede déti k touze po poznani a uéen{

Dle mozZnosti feditelka zajisti Skolniho asistenta v ramci zpracovani projektu.

6 VZDELAVACI OBSAH

Vzdélavaci obsah SVP je stanoven pro obé tiidy, tj. pro déti ve véku od 2 do 7 let.

6.1 INTEGROVANE BLOKY

Obsah vzdélavéani je rozdélen do 4 integrovanych blokii. Kazdy blok obsahuje ndvrh témat.
Casovy prostor je otevieny a dostate¢né volny, aby bylo moZné reagovat na aktudlni situace,
zajmy a potteby ditéte. Jednotlivé obsahy se vzdjemné prolinaji, prostupuji, ovliviwuji a
podmiiiuji, a ukazuji tak na neustdlou pifitomnost vSech oblasti: biologické, psychologické,
interpersondlni, socidlné-kulturni a environmentalni. Tfidni vzdéldvaci programy, které tvoii
t¥{dni ugitelky, vychdzeji ze vzd&lavaciho obsahu SVP. Témata, kterd jsou volena, jsou pro déti
blizk4, zajimava a vychazejici ze Zivotnich zkuSenosti.

PRIRODA VZTAHY




RADICE:

HLAVNI ZAMER IB

Podporovat déti k navazovani novych vztahii a ptatelstvi, motivovat déti k rozvoji zdkladnich
spolecenskych navyki, vzdjemné komunikace a spoluprice. Podnécovat u déti zajem o rodinu,
domov a naSe mésto.

NAVRHOVANA TEMATA

kamarddi, rodina, moje mé&sto, vlast, domov, $kola, cestujeme svétem, téSime se na prazdniny

KLICOVE KOMPETENCE

KOMPETENCE
K UCENI

s

- se uci s chuti, pokud se mu dostdva uznéni a ocenéni
- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky a oceflovat vykony druhych

CE

s

PROBLEMU

v

K RESENI

- si v§ima déni i problému v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalsich
problémt a situaci je pro né¢j pozitivni odezva na aktivni zdjem

- feSi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na
- chépe, Ze vyhybat se feseni problémi nevede k cili, ale Ze jejich vCasné a uvazlivé feSeni
je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou miZe situaci ovlivnit

KOMPETENC | KOMPETEN

E
KOMUNIKATI

s,

VNI

- komunikuje v béZnych situacich bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze
byt komunikativni, vstiicné, iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti pfedchédzejici cteni a psani

- prubézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejs$i komunikaci s
okolim

- vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit; md vytvoreny
elementdrni predpoklady k ueni se cizimu jazyku

KOMPETENCE

-

,

SOCIALNI A

-

,

PERSONALNI

- projevuje détskym zpusobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpoznd nevhodné chovan{; vnima nespravedlnost, ubliZovéni, agresivitu a lhostejnost

- se dokdZe ve skupin¢ prosadit, ale i podfidit, pti spole€nych ¢innostech se domlouvéd a
spolupracuje; v béZznych situacich uplatiiuje zdkladni spoleCenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

- se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti;
dodrZuje dohodnuté a pochopend pravidla a ptizptisobuje se jim

- se chov4 pfti setkdni s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezietné; nevhodné
chovéni i komunikaci, kterd je mu nepiijemnd, umi odmitnout
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s s

2

OBCANSKE

s

CINNOSTNI A

Ve

KOMPETENCE

Ve

odpovédné; vazi si prace i usili druhych
- chépe, Ze zdjem o to, co se kolem dé&e, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
piinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje
nepiiznivé dusledky

- spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovdvat
- si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hdjit a respektovat; chéape, Ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu

- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i ucenf; k ukolim a povinnostem pfistupuje

DITE A JEHO TELO

DILCI VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

OCEKAVANE VYSTUPY

- osvojeni si véku primétenych
praktickych dovednosti

- vytvéafeni zdravych Zivotnich
navyki a postoji jako zdkladl
zdravého Zivotniho stylu

- lokomo¢ni pohybové ¢innosti a
nelokomo¢ni pohybové €innosti a
jiné ¢innosti (mi¢ové hry,
gymnastika, turistika)

- zdravotné zamétené €innosti
(vyrovndvaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

- jednoduché pracovni a
sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostredi
apod.

- ptilezitosti a ¢innosti sméiujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpedi a vytvafeni zdravych
Zivotnich navyku

- prilezitosti a ¢innosti sméfujici k
prevenci urazl (hrozicich pfi
hrach, pohybovych €innostech a
dopravnich situacich, pfi
setkavani s cizimi lidmi), k
prevenci nemoci, nezdravych
navyku a zavislosti

- zvladat sebeobsluhu,
uplatiiovat zdkladni kulturné
hygienické a zdravotné
preventivni ndvyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu
a tekutinu, umét stolovat,
postarat se o sebe a své osobni
véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.)

- zvladat jednoduchou obsluhu a
pracovni ikony (postarat se o
hracky, pomtcky, uklidit po
sobé, udrzovat potadek, zvladat
jednoduché dklidové price,
prace na zahrad¢ apod.)

- mit povédomi o vyznamu péce
o Cistotu a zdravi, o vyznamu
aktivniho pohybu a zdravé
VyZivy

- mit povédomi o nékterych
zpusobech ochrany osobniho
zdravi a bezpe¢i a o tom, kde v
piipadé potieby hledat pomoc
(kam se obritit, koho pfivolat,
jakym zptisobem apod.)

- zachdzet s béZnymi predméty
denni potfeby, hrackami,
pomtickami, drobnymi nastroji,
sportovnim na¢inim a néafadim,
vytvarnymi pomtckami a
materidly, jednoduchymi
hudebnimi néstroji, béZnymi
pracovnimi pomiickami
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DITE A JEHO PSYCHIKA

DILCI VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

OCEKAVANE VYSTUPY

- rozvoj fecovych schopnosti a
jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti,
vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

- rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného
projevu

- vytvafeni zdkladl pro praci s
informacemi

- pozndvani sebe sama,
rozvoj pozitivnich citii ve
vztahu k sob¢ (uvédomeni si
vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebediivéry,
osobni spokojenosti)

- ziskéni relativni citové
samostatnosti

- rozvoj schopnosti
sebeovladani

- rozvoj schopnosti citové
vztahy vytvéret, rozvijet je a
city plné proZivat

- rozvoj a kultivace mravniho i
estetického vnimani, citéni a
prozivani

- ziskani schopnosti zdmérné
fidit svoje chovani a ovliviilovat
vlastn{ situaci

- artikulaéni, fecové, sluchové,
rytmické hry, hry se slovy, slovn{
hadanky, vokalni{ ¢innosti

- spole¢né diskuse, rozhovory,
individudlni a skupinova
konverzace (vypraveéni zazitki,
pribéht, vypraveéni podle
skute€nosti i podle obrazového
materidlu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym
apod.)

- komentovani zazitka a aktivit,
vyfizovani vzkazl a zprav

- poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a ptibéht, sledovani
filmovych a divadelnich—
pohédek a piibehil

- pfimé pozorovani pfirodnich,
kulturnich i technickych objektt i
jevu v okoli ditéte, rozhovor o
vysledku pozorovani

- motivovand manipulace s
pfedméty, zkoumdni jejich
vlastnosti

- sponténni hra, volné hry a
experimenty s materidlem a
predméty

- ¢innosti zaméfené na vytvareni
(chdpani) pojmi a osvojovani
poznatki (vysvétlovani,
objasiiovani, odpovédi na otdzky,
prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii, apod.)

- ¢innosti zajist'ujici spokojenost a
radost, ¢innosti vyvolavajici
veseli a pohodu

- sledovani pohadek a ptibéhi
obohacujicich citovy Zivot ditéte
- cviCeni k projevovani citi
(zvlaste kladnych), v sebekontrole
a v sebeovladani (zvlasteé
zapornych emoci, napf. hnévu,
zlosti, tizkosti)

- hry na téma rodiny, pfételstvi
apod.

- ¢innosti zaméfené k pozndvani
riznych lidskych vlastnosti,
zamérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi a v ¢em jsou si
podobni

- vyjadfovat samostatné a
smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a dsudky ve
vhodné zformulovanych vétach
- vést rozhovor (naslouchat
druhym, vyckat, aZ druhy
dokon¢i mySlenku, sledovat
fe¢nika i obsah, ptat se)

- ucit se zpaméti kratké texty
(reprodukovat fikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou dlohu
apod.)

- poznat napsané své jméno

- vnimat, Ze je zajimavé
dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni

- postupovat a ucit se podle
pokynt a instrukei

- odloucit se na urcitou dobu od
rodict a blizkych, byt aktivni i
bez jejich opory

- uvédomovat si svou
samostatnost, zaujimat vlastn{
ndzory a postoje a vyjadiovat je
- rozhodovat o svych ¢innostech
- ve znamych a opakujicich se
situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a
ptizpiisobovat jim své chovani
- vyjadfovat souhlas i
nesouhlas, fici ,,ne* v situacich,
které to vyzaduji (v
ohroZujicich, nebezpecnych ¢i
neznamych situacich),
odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakdzanych
¢innostech apod.

- pfijimat pozitivni ocenénf i
sviyj piipadny netspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky
- respektovat predem vyjasnénd
a pochopend pravidla, pfijimat
vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti

- zorganizovat hru

- uvédomovat si ptijemné a
nepiijemné citové proZzitky
(lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek,
odmitdni), rozliSovat citové
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projevy v divérném (rodinném)
a cizim prostied{

- prozivat a détskym zptisobem
projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani
(odlozit splnéni svych osobnich
ptéani, zklidnit se, tlumit vztek,
zlost, agresivitu apod.)

DITE A TEN DRUHY

DILCI VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

OCEKAVANE VYSTUPY

- seznamovani s pravidly
chovani ve vztahu k druhému
- osvojenti si elementédrnich
poznatki, schopnosti a
dovednosti dileZitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht
ditéte k druhym lidem

- posilovani prosocidlniho
chovani ve vztahu k ostatnim
lidem (v rodin€, v matetské
Skole, v détské herni skupiné
apod.)

- vytvéafeni prosocidlnich
postoju (rozvoj socidlni
citlivosti, tolerance, respektu,
prizpusobivosti apod.)

- rozvoj kooperativnich
dovednosti

- ochrana osobniho soukromi a
bezpedi ve vztazich s druhymi
détmi i dospélymi

- béZné verbalni i neverbalni
komunikaéni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

- spolecenské hry, spole¢né
aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

- kooperativni ¢innosti ve
dvojicich, ve skupinkdch

- spole¢na setkdvani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchan{
druhému

- aktivity podporujici sblizovani
déti

- aktivity podporujici
uvédomovani si vztahti mezi lidmi
(kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, tcta ke
starf apod.)—

- hry, pfirozené i modelové
situace, pfi nichZ se dité uci
pfijimat a respektovat druhého

- ¢innosti zamé&fené na
porozuméni pravidlim
vzdjemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé
- hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k
ochoté rozdé¢lit se s nim, pujcit
hracku, st¥idat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfeSit vzajemny spor
apod.

- ¢innosti zamé&fené na poznavani
socidlniho prostiedi, v némz dit&
Zije - rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi
nimi, zivot v rodin€, rodina ve
sveété zvirat), mateiska skola
(prostiedi, vztahy mezi détmi i
dospélymi, kamaradi)

- hry a situace, kde se dit¢ uci
chrénit soukromi a bezpeci své i
druhych

- navazovat kontakty s
dospélym, kterému je svéteno
do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho

- pfirozené a bez zdbran
komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska
pratelstvi

- odmitnout komunikaci, ktera
je mu nepiijemna

- uvédomovat si svd prava ve
vztahu k druhému, pfiznavat
stejnd prava druhym a
respektovat je

- uplatiiovat své individualn{
potteby, piani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat
svilj postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i
nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt
dohodou

- spolupracovat s ostatnimi

- dodrZovat dohodnuta a
pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v
matetské Skole, na vefejnosti,
dodrzovat herni pravidla

- respektovat potieby jiného
ditéte, délit se s nim o hracky,
pomticky, pamlsky, rozdélit si
ukol s jinym ditétem apod.

- vnimat, co si druhy pfeje ¢i
potfebuje, vychazet mu vstiic
(chovat se citlivé a ohleduplné k
slabSimu ¢i postiZzenému ditéti,
mit ohled na druhého a soucitit
s nim, nabidnout mu pomoc
apod.)

- brénit se projeviim ndsili
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jiného ditéte, ublizovénd,
poniZovani apod.

- chovat se obezietné pfi setkan{
s nezndmymi détmi, starSimi i
dospélymi jedinci, v piipadé
potieby pozadat druhého o
pomoc (pro sebe i pro jiné dité)
pfirozené

DITE A SPOLECNOST

DILCI VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

OCEKAVANE VYSTUPY

- pozndvan{ pravidel
spolecenského souZiti a jejich
spoluvytvafeni v rdmci
pfirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto
prostredi

- rozvoj schopnosti Zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet
se), pfindleZet k tomuto
spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné,
k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zdkladni hodnoty v
tomto spolecenstvi uznavané

- rozvoj zékladnich kulturné
spolecenskych postojl, navykl
a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se
autonomné, prosocidlné a
aktivné se pfizpusobovat
spoleCenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

- vytvoreni povédomi o
mezilidskych morélnich
hodnotich

- seznamovani se svétem lidi,
kultury a uméni, osvojeni si
zakladnich poznatki o
prostredi, v némz dité€ Zije

- béZné kaZdodenni setkdvani s
pozitivnimi  vzory vztahi a
chovani

- aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci  ditéte v  prostiedi
matetské Skoly

- spoluvytvéareni pfiméreného
mnoZstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve t¥idé

- hry zamétené k poznéavani a
rozliSovani rznych
spolecenskych rolf (dité, dospély,
rodi¢, uéitelka, zak, role dané
pohlavim, profesni role, herni
role) a osvojovdni si roli, do nichz
se dité ptirozené dostava

- aktivity ptiblizujici ditéti
pravidla vzdjemného styku
(zdvotilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprice) a mravni
hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost,
pravda, upiimnost, otevienost
apod.) v jednanf lid{

- aktivity ptibliZujic{ ditéti svét
kultury a uméni a umoZziujici mu
poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické
¢innosti, sportovni aktivity,
zabavy, tcast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych
piedstaveni, vyuZivani piileZitosti
seznamujicich dité pfirozenym
zpusobem s riznymi tradicemi a
zvyky béZnymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)

- uplatnovat ndvyky v
zakladnich forméch
spolecenského chovani ve styku
s dospélymi i s détmi (zdravit
zndmé déti 1 dospélé, rozloucit
se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo, az kdyZ druhy domluvi,
pozéadat o pomoc, vyslechnout
sdélent, uposlechnout pokyn
apod.)

- pochopit, Ze kazdy ma ve
spolecenstvi (v roding, ve tiide,
v herni skuping) svou roli, podle
které je tfeba se chovat

- chovat se a jednat na zdkladé
vlastnich pohnutek a zarovei s
ohledem na druhé

- zaClenit se do tiidy a zafadit se
mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

- porozumét béZnym
neverbalnim projeviim citovych
prozitkl a nalad druhych

- adaptovat se na Zivot ve Skole,
aktivné zvladat poZadavky
plynouci z prostiedi Skoly i jeho
béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve
skuping, podilet se na nich a
fidit se jimi, podfidit se
rozhodnut{ skupiny, pfizptisobit
se spole€nému programu,
spolupracovat, ptijimat autoritu)
a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostedi pohody

- vyjedndvat s détmi i
dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spolecném
feSeni (v jednoduchych
situacich samostatné, jinak s
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pomoci)

- utvofit si zdkladni détskou
pfedstavu o pravidlech chovani
a spolecenskych norméch, co je
v souladu s nimi a co proti nim
a ve vyvojoveé odpovidajicich
situacich se podle této predstavy
chovat (doma, v matefské Skole
i na vefejnosti)

- chovat se zdvofile, pfistupovat
k druhym lidem, k dospélym i k
détem, bez predsudk, s tctou k
jejich osobg, vaZit si jejich
préace a usili

- dodrzovat pravidla her a
jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrét férove

- uvédomovat si, Ze ne vSichni
lidé respektuji pravidla chovand,
Ze se mohou chovat
neocekdvang, proti pravidltim, a
tim ohroZovat pohodu i bezpeci
druhych; odmitat spolecensky
neZddouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ubliZovand,
lhostejnost ¢i agresivitu),
chrénit se pfed nim a v rdmci
svych mozZnosti se branit jeho
disledkim (vyhybat se
komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

- vnimat umélecké a kulturni
podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zdjmem literarni,
dramatické ¢i hudebni
pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co bylo zajimavé,
co je zaujalo)

DITE A SVET

DILCI VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

OCEKAVANE VYSTUPY

- seznamovani s mistem a
prostiedim, ve kterém dité Zije,
a vytvareni pozitivniho vztahu k
nému

- rozvoj ucty k Zivotu ve vSech
jeho forméch

- vytvoreni povédomi o vlastni
sounaleZitosti se svétem, se
Zivou a neZivou piirodou, lidmi,
spolec¢nosti, planetou Zemi

- pfirozené pozorovani blizkého
prostredi a Zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
objektl, vychazky do okoli,
vylety

- aktivity zamétené k ziskdvani
praktické orientace v obci
(vychazky do ulic, navstévy
obchodt, navstévy dulezitych
instituci, budov a dalsich pro dité
vyznamnych objektl)

- vyuZivéani ptirozenych podnéti,

- orientovat se bezpecn¢ ve
zndmém prostiedi 1 v Zivoté
tohoto prostiedi (doma, v
budové matefské Skoly, v
blizkém okol{)

- zvladat bézné Cinnosti a
pozadavky kladené na dité i
jednoduché praktické situace,
které se doma a v matetské
Skole opakuji, chovat se
pfiméfené a bezpecné doma i na
vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
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situaci a praktickych ukdzek v obchodé, u Iékare apod.)

Zivoté a okolf ditéte k - osvojovat si elementarn{
seznamovani ditéte s poznatky o okolnim prostiedi,
elementarnimi ditéti které jsou ditéti blizké, pro né
srozumitelnymi redliemi o nasi smysluplné a piinosné,
republice zajimavé a jemu pochopitelné a

vyuZitelné pro dalsi u€eni a
Zivotni praxi

HILAVNI ZAMER IB

Rozvijet u déti zdjem o prirodu, vnimat ji, naucit se ji chrdnit a starat se o vSe Zivé, co nds
obklopuje. Podporovat u déti odpovédnost k Zivotnimu prostiedi.

NAVRHOVANA TEMATA

ovoce, zelenina, piirodniny, podzimni piiroda, barvy podzimu, jezek, zvitatka, ptaci, jarni
kytky, Zivot na louce, pocasi, voda, Den Zem¢

KLICOVE KOMPETENCE

- soustfedéné pozoruje, zkoumd, objevuje, v§im4 si souvislosti, experimentuje a uziva pti
tom jednoduchych pojmt, znakl a symbol

- uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im uceni

- mé elementdrni poznatky o svéte lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o
jeho rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fddu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

- klade otdzky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jevum a déjum, které kolem sebe vidi; poznavé, Ze se miiZze mnohému
naucit, raduje se z toho, co samo dokézalo a zvladlo

- se uci nejen spontdnné, ale i védome, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérn¢ si
zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a
pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

,

KOMPETENCE
K UCENI

- fe$i problémy na zdklad¢ bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli nova feSeni problému a situaci; hledd rizné
moznosti a varianty (md vlastni, origindlni ndpady); vyuZiva pfi tom dosavadni zkuSenosti,
fantazii a predstavivost

- uziva pri teSeni myslenkovych i praktickych problémi logickych, matematickych i
empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni rdznych tdloh a situaci a
vyuZzivé je v dalSich situacich

- zpfesiiuje si pocCetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

- rozliSuje feSeni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkéni nejsou; dokdze
mezi nimi volit

y

s

v

KOMPETENCE
K RESENI PROBLEMU

v

- ovlada fe¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své mySlenky,
sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné€ reaguje a vede smysluplny dialog

- se domlouvd gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- dovede vyuZit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se b&Zzné setkdva
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika, telefon atp.)

KOMPET
ENCE
KOMUNI
KATIVNI
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- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij nazor a vyjadfit jej
- si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- odhaduje rizika svych ndpadd, jde za svym zdmérem, ale také dokdZe ménit cesty a
ptizpisobovat se danym okolnostem
- se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovdnim na ném
podili a Ze je mlZe ovlivnit

- rozvoj pohybovych schopnosti
a zdokonalovani dovednosti

v oblasti hrubé a jemné
motoriky (koordinace a rozsah
pohybu, dychéni, koordinace
ruky a oka apod.), ovladani
pohybového apardtu a té€lesnych
funkci

- 10zvoj a uzivani vsech smysli
- osvojeni si véku primétenych
praktickych dovednosti

- lokomo¢ni pohybové €innosti
(chtize, beh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomo¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybil
téla na mist€) a jiné Cinnosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry
apod.)

— manipulacni ¢innosti a
jednoduché ukony s ptedméty,
pomuickami, nastroji, na¢inim,
materidlem; ¢innosti seznamujici
déti s vécmi, které je obklopuji, a
- jejich praktickym pouZivanim
smyslové a psychomotorické hry
— konstruktivni a grafické ¢innosti

- vnimat a rozliSovat pomoci
vSech smysla (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakoveé
rozliSovat tvary predméta a jiné

specifické znaky, rozliSovat
vuné, chuté, vnimat hmatem
apod.)

- ovladat koordinaci ruky a oka,
zvladat  jemnou  motoriku
(zachazet s predméty denni
potteby, s drobnymi

pomickami, s ndstroji, na¢inim
a materidlem, zachazet s

grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, nuzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi
ndstroji apod.)

- zvladat jednoduchou

obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky,
pomiucky, uklidit po sobé,
udrzovat poradek, zvladat
jednoduché tklidové prace,
prace na zahrad¢ apod.)

- rozliSovat, co prospiva zdravi
a co mu Skodi; chovat se tak,
aby v situacich pro dité béZnych
a jemu znamych neohrozovalo
zdravi, bezpeci a pohodu svou

ani druhych
- zachézet s béZnymi predméty
denni  potieby, hrac¢kami,
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pomiickami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a néradim,

vytvarnymi ~ pomickami  a
materidly, jednoduchymi
hudebnimi ndstroji, béZnymi

pracovnimi pomutickami

- rozvoj fecovych schopnosti a
jazykovych dovednosti
receptivnich (vniméni,
naslouchéni, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti,
vytvafeni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

- 10ZVv0j, zpfesiiovani a
kultivace smyslového vnimani,
pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni
slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od
bezd&Enych forem téchto funkci
k dmysInym, rozvoj a kultivace
pfedstavivosti a fantazie

- rozvoj tvotivosti (tvofivého
mysleni, feSeni problémt,
tvotivého sebevyjadient)

- posilovani pfirozenych
poznévacich citl (zvidavosti,
z4jmu, radosti z objevovani
apod.)

- vytvéfteni pozitivniho vztahu k
intelektudlnim ¢innostem a k
uceni, podpora a rozvoj zdjmu o
uceni

- osvojeni si elementédrnich
poznatki o znakovych
systémech a jejich funkci
(abeceda, ¢isla)

- vytvafeni zékladl pro prici s
informacemi

- rozvoj schopnosti
sebeovladani

- ziskani schopnosti zdmérné
tidit svoje chovani a ovliviiovat
vlastn{ situaci

- rozvoj schopnosti citové

- artikula¢ni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokaln{ ¢innosti

- prohliZeni a ,,Cteni** kniZzek

- hry a ¢innosti zaméfené k
poznavani a rozliSovani zvuka,
uzivani gest

— komentovani zazitka a aktivit,
vyfizovani vzkazi a zprav

- ptimé pozorovéni ptirodnich,
kulturnich i technickych objektt i
jevu v okoli ditéte, rozhovor o
vysledku pozorovéni

— zamérné pozorovani béznych
objektli a predmétl, urCovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut’, viin€, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci
- konkrétni operace s materidlem
(tfidéni, pfifazovani, usporadani,
odhad, porovnavéni apod.)

- hry nejriznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebnd,
tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

- ¢innosti zamé&fené na
seznamovani se s elementarnimi
¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou
(Ciselna rada, Cislice, zakladni
geometrické tvary, mnoZstvi
apod.) a jejich smysluplnou
praktickou aplikaci

— ¢innosti zasvecujici dité do
casovych pojmt a vztaht
souvisejicich s dennim fadem,
béZnymi proménami a vyvojem a

- pojmenovat vétsinu toho, ¢im
je obklopeno

- popsat situaci (skutecnou,
podle obrazku)

- rozliSovat nékteré obrazné
symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a
porozumét jejich vyznamu 1
jejich komunikativni funkci

- sledovat o¢ima zleva doprava
- poznat nékterd pismena a
¢islice, popf. slova

- poznat napsané své jméno

- védomé vyuZzivat vSechny
smysly, zdmérné pozorovat,
postfehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

- zdmérné se soustiedit na
¢innost a udrZet pozornost

- poznat a pojmenovat vétSinu
toho, ¢im je obklopeno

- pfemyslet, vést jednoduché
uvahy a také vyjadfit to, o em
premysli a uvazuje

- zaméfovat se na to, co je z
pozndvaciho hlediska dilezité
(odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétil, nachazet
spole¢né znaky, podobu a
rozdil, charakteristické rysy
predméti ¢i jevi a vzdjemné
souvislosti mezi nimi)

- vnimat, Ze je zajimavé
dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni

- postupovat a ucit se podle
pokyni a instrukc{

- chipat zdkladni ¢iselné a
matematické pojmy,
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vztahy vytvéret, rozvijet je a
city plné€ proZivat

piiblizujici ditéti ptirozené Casové

i logické posloupnosti déja,
pribéht, udélosti apod.

- ¢innosti nejruznéjstho zaméteni
vyZzadujici (umoZnujici)
samostatné vystupovani,

vyjadfovéni, obhajovéani vlastnich

nazoru, rozhodovani a
sebehodnoceni

— ptileZitosti a hry pro rozvoj
vile, vytrvalosti a sebeovladan{
— vylety do okoli (do ptirody,

navstévy détskych kulturnich akei

apod.)

elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuZivat (porovndvat,
usporaddvat a tiidit soubory
predméti podle urcitého
pravidla, orientovat se v
elementarnim poctu cca do
Sesti, chdpat ¢iselnou fadu v
rozsahu prvni desitky, poznat
vice, stejn¢, méné, prvni,
posledni apod.)

- chapat prostorové pojmy
(vpravo, vlevo, dole, nahote,
uprostted, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni ¢asové
pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra,
réno, vecer, jaro, léto, podzim,
zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, ¢astecné se
orientovat v ¢ase

- fesit problémy, ukoly a
situace, myslet kreativné,
predkladat ,,napady*

- nalézat nova feSeni nebo
alternativni k béZnym

- rozhodovat o svych ¢innostech
- ve zndmych a opakujicich se
situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a
prizptsobovat jim své chovani
- proZivat radost ze zvladnutého
a poznaného

- byt citlivé ve vztahu k
Zivym bytostem, k pfirodé 1 k
vécem - vyvijet volni dsili,
soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

- t&Sit se z hezkych a
ptijemnych zazitkd, z
ptirodnich i kulturnich kras i
setkdvdni se s uménim

- rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

- rozvoj kooperativnich
dovednosti

- kooperativni ¢innosti ve
dvojicich, ve skupinkach

- hry a ¢innosti, které vedou déti k

ohleduplnosti k druhému, k
ochoté rozd¢lit se s nim, pijcit
hracku, st¥idat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

- spolupracovat s ostatnimi
- odmitnout komunikaci, ktera
mu je nepiijemnd
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- vytvofeni zakladii aktivnich
postoji ke svétu, k Zivotu,
pozitivnich vztaht ke kultufe a
uméni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy a
postoje vyjadfovat a projevovat

- riznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity (ndméetové hry,
dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich pribéhu i vysledcich
-hry a praktické ¢innosti uvadéjici
dit¢€ do svéta lidi, jejich
obcanského Zivota a prace
(vyuZivéni praktickych ukdzek z
okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dité s riznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani, s
riznymi pracovnimi ¢innostmi a
pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi
pomiickami a ndstroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tkont a
¢innosti apod.)

- zachdzet Setrn¢ s vlastnimi i
cizimi pomtckami, hrackami,
vécmi denni potieby, s
knizkami, s penézi apod.

- zachycovat skutecnosti ze
svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik
(kreslit, pouzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvorit z
papiru, tvofit a vyrabét z
riznych jinych materiald, z
pfirodnin aj.)

- seznamovani s mistem a
prostiedim, ve kterém dité Zije,
a vytvéafeni pozitivniho vztahu k
nému

- vytvafeni elementarniho
povédomi o $ir§im pfirodnim,
kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti,
vyvoji a neustdlych proménach
- pochopenti, Ze zmény
zpusobené lidskou ¢innosti
mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a
nicit

- rozvoj ucty k Zivotu ve vSech
jeho forméch

- rozvoj schopnosti
prizptsobovat se podminkdm
vné&jsiho prostiedi i jeho
zménam

- vytvoreni povédomi o vlastni
sounaleZitosti se svétem, se
Zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spole€nosti, planetou Zemi

- pfirozené i zprosttedkované
pozndvani pfirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén v
piirodé (Ziva i neZiva pfiroda,
pfirodni jevy a dé&je, rostliny,
Zivocichové, krajina a jeji rdz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

— prace s literdrnimi texty, s
obrazovym materidlem, vyuZivani
encyklopedii a dalSich médii

— kognitivni ¢innosti (kladeni
otdzek a hledani odpovédi,
diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

- praktické ¢innosti, na jejichZ
zaklad¢ se dit€ seznamuje s
riznymi piirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okol{
a jejichZ prostfednictvim ziskdva
zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumand,
manipulace s riznymi materialy a
surovinami)

- ekologicky motivované herni
aktivity (ekohry)

- smysluplné ¢innosti pfispivajici
k péci o Zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti,

- orientovat se bezpecné ve
znamém prostiedi i v Zivoté
tohoto prosttedi (doma, v
budové matefské Skoly, v
blizkém okoli)

- uvédomovat si nebezpeci, se
kterym se miZe ve svém okol{
setkat, a mit povédomi o tom,
jak se prakticky chranit (védét,
jak se nebezpeci vyhnout, kam
se v piipadé potieby obratit o
pomoc)

- osvojovat si elementarni
poznatky o okolnim prostiedi,
které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a
vyuzitelné pro dalsi u€eni a
Zivotni praxi

- mit povédomi o Sir§im
spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi i jeho déni
v rozsahu praktickych
zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli
ditéte

- vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze
je rozmanity a pozoruhodny,
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péstitelské a chovatelské ¢innosti,
¢innosti zamétené k péci o Skoln{
prostredi, $koln{ zahradu a blizké
okoli

nekonecné pestry a rtiznorody —
jak svét ptirody, tak i svét lidi
(mit elementarni povédomi o
existenci riznych narodt a
kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

- v§imat si zmén a déni v
nejbliz§im okoli

- porozumét, Ze zmeény jsou
pfirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a
proméiuje) a Ze s témito
zménami je tfeba v Zivoté
pocitat, pfizptisobovat se
béZné promeénlivym
okolnostem doma i v
matetské Skole

- mit povédomi o vyznamu
Zivotniho prostredi (pfirody i
spole€nosti) pro Cloveka,
uvédomovat si, Ze zptisobem,
jakym se dit€ i ostatni v jeho
okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i Zivotni prostredi

- rozliSovat aktivity, které
mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si
neporadkt a Skod, upozornit na
né

- pomahat pecovat o okolni
Zivotni prostredi (dbét o
potédek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady,
starat se o rostliny,
spoluvytvéaret pohodu prostiedi,
chrénit pfirodu v okoli, Zivé
tvory apod.)
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HLAVNI ZAMER IB

Vést déti k pohybu, zdravému Zivotnimu stylu a odpovédnosti za své zdravi a zdravi svych

kamaradu.

NAVRHOVANA TEMATA

sporty, moje télo, zdrava strava, smysly, doprava, drak, obleCeni

KLICOVE KOMPETENCE

2

KOMPETENCE
K UCENI

- uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im uceni
- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

2

K RESI;:NI

PROBLEMU

%

KOMPETENCE

- fe$i problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snaZi feSit samostatné (na
- rozliSuje feSeni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funk¢ni nejsou; dokédze
mezi nimi volit

2

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

- se dokdZe vyjadifovat a sd€lovat své prozitky, pocity a ndlady rliznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

2

2

SOCIALNI A

,

PERSONALNI

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij nazor a vyjadrit jej

- si uvédomuje, Ze za sebe i své jedndni odpovida a nese dusledky

- se spolupodili na spolecnych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdtivodnéné povinnosti;
dodrZuje dohodnuta a pochopend pravidla a ptizptisobuje se jim

- chape, Ze nespravedlnost, ubliZovdni, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nésili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je 1épe feSit dohodou; dokdZe se branit projeviim ndsili
jiného ditéte, poniZovani a ubliZovani

2

OBCANSKE

CINNOSTNI A

W

KOMPETENCE | KOMPETENCE

- se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- dokdZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- chape, Ze se mlZe o tom, co udéld, rozhodovat svobodng, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida

- dbd na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé
a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)
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DITE A JEHO TELO

DILCI VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

OCEKAVANE VYSTUPY

- uvédoméni si vlastniho téla

- rozvoj pohybovych schopnosti
a zdokonalovani dovednosti v
oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu,
dychéni, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

- rozvoj a uzivani vsech smyslu
- rozvoj fyzické i psychické
zdatnosti

- osvojeni si vé€ku primétenych
praktickych dovednosti

- osvojeni si poznatkil a
dovednosti dileZitych k
podpofie zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi

- osvojeni si poznatki o téle a
jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jejich kvalité

- vytvareni zdravych Zivotnich
navyki a postoji jako zdkladu
zdravého Zivotniho stylu

- lokomo¢ni pohybové €innosti
(chtize, beh, skoky a poskoky,
lezen{), nelokomo¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybi
téla na mist€) a jiné Cinnosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry
apod.)

- zdravotné zamétené €innosti
(vyrovndvaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

- smyslové a psychomotorické hry
- jednoduché pracovni a
sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovéni,
oblékani, dklidu, dpravy prostredi
apod.

— ¢innosti zamétené k poznavani
lidského téla a jeho &asti

— ptileZitosti a ¢innosti smétujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpedi a vytvafeni zdravych
Zivotnich navyku

- piileZitosti a ¢innosti sméfujici k
prevenci urazl (hrozicich pri
hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi
setkavani s cizimi lidmi), k
prevenci nemoci, nezdravych
navyku a zavislosti

- zachovdvat spravné drZeni téla
- zvladat zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou
orientaci, béZné zplisoby
pohybu v rizném prostiedi
(zvladat prekdzky, hdzet a
chytat mi¢, uzivat riizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se na sné¢hu, ledu, ve
vode, v pisku)

- koordinovat lokomoci a dalsi
polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

- védomé napodobovat
jednoduchy pohyb podle vzoru
a ptizpusobit jej podle pokynu
- védomé napodobovat
jednoduchy pohyb podle vzoru
a ptizpusobit jej podle pokynu
- ovladat dechové svalstvo,
sladit pohyb se zpévem

- ovladat koordinaci ruky a oka,
zvladat jemnou motoriku
(zachdazet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi
pomiickami, s ndstroji, na¢inim
a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuZkami,
barvami, niiZzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi
ndstroji apod.)

- zvladat sebeobsluhu,
uplatiiovat zdkladni kulturné
hygienické a zdravotné
preventivni ndvyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu
a tekutinu, umét stolovat,
postarat se o sebe a své osobni
véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.)

- pojmenovat Casti téla,
nekteré organy (vcetné
pohlavnich), znét jejich
funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozent,
rustu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané
ve spojeni se zdravim, s
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pohybem a sportem

- rozliSovat, co prospiva zdravi
a co mu Skodi; chovat se tak,
aby v situacich pro dité béZnych
a jemu znamych neohrozovalo
zdravi, bezpeci a pohodu svou
ani druhych

- mit povédomi o vyznamu péce
o Cistotu a zdravi, o vyznamu
aktivniho pohybu a zdravé
VyZivy

- mit povédomi o nékterych
zpuisobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v
ptipadé potieby hledat pomoc
(kam se obritit, koho pfivolat,
jakym zptsobem apod.)

- zachézet s béZznymi predmeéty
denni potfeby, hrackami,
pomiickami, drobnymi nastroji,
sportovnim nac¢inim a néafadim,
vytvarnymi pomtckami a
materidly, jednoduchymi
hudebnimi néstroji, béZnymi
pracovnimi pomickami

DITE A JEHO PSYCHIKA

DILCI VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

OCEKAVANE VYSTUPY

- rozvoj fecovych schopnosti a
jazykovych dovednosti
receptivnich (vniméni,
naslouchéni, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti,
vytvafeni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

- vytvéreni zakladu pro praci s
informacemi

- pozndvani sebe sama,
rozvoj pozitivnich citii ve
vztahu k sob¢ (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebediivéry,
osobni spokojenosti)

- spole¢né diskuse, rozhovory,
individudlni a skupinova
konverzace (vypraveéni zazitki,
piibéht, vypravéni podle
skute¢nosti i podle obrazového
materidlu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym
apod.)

- vypravéni toho, co dité slySelo
nebo co zhlédlo

- smyslové hry, nejrizné&jsi
¢innosti zamétfené na rozvoj a
cviceni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

- feSeni mySlenkovych i
praktickych problémi, hledani
riznych moZnosti a variant

- hry a praktické tkony
procvicujici orientaci v prostoru i
v roviné

- ¢innosti zasvécujici dité do
casovych pojmu a vztaht
souvisejicich s dennim fadem,
béZnymi promeénami a vyvojem a

- spravné vyslovovat, ovladat
dech, tempo i intonaci feci

- sluchové rozliSovat zacéatecni a
koncové slabiky a hlasky ve
slovech

- rozliSovat nékteré obrazné
symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a
porozumét jejich vyznamu 1
jejich komunikativni funkci

- zdm&rn¢ se soustiedit na
¢innost a udrZet pozornost

- poznat a pojmenovat vét§inu
toho, ¢im je obklopeno

- vnimat, Ze je zajimavé
dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni

- postupovat a ucit se podle
pokynt a instrukci

- chdpat prostorové pojmy
(vpravo, vlevo, dole, nahote,
uprostted, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni ¢asové
pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra,
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piiblizujici ditéti ptirozené Casové
i logické posloupnosti déj,
pribéht, udélosti apod.

- ¢innosti pfimétrené silam a
schopnostem ditéte a tikoly s
viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz miZze byt dité dspeésné

- cviceni v projevovani citll
(zvlasté kladnych), v sebekontrole
a v sebeovladani (zv1aste
zapornych emoci, napf. hnévu,
zlosti, uzkosti)

- ¢innosti vedouci dité k
identifikaci sebe sama a k odliSeni
od ostatnich

réno, vecer, jaro, léto, podzim,
zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, ¢4ste¢né se
orientovat v Case

- rozhodovat o svych ¢innostech
- ve znamych a opakujicich se
situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a
ptizpiisobovat jim své chovani
- vyjadfovat souhlas i
nesouhlas, fici ,,ne* v situacich,
které to vyzaduji (v
ohroZujicich, nebezpecnych ¢i
neznamych situacich),
odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakdzanych
¢innostech apod.

- uvédomovat si své moZnosti i
limity (své silné i slabé stranky)
- respektovat pfedem vyjasnénd
a pochopend pravidla, pfijimat
vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti

- pfijimat pozitivni ocenéni i
sviyj piipadny nedspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky
- vyvijet volnf usili, soustiedit
se na ¢innost a jeji dokonceni

- respektovat pfedem vyjasnénd
a pochopend pravidla, pfijimat
vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti

- zorganizovat hru

DITE A TEN DRUHY

DILCI VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

OCEKAVANE VYSTUPY

- rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

- rozvoj kooperativnich
dovednosti

- ochrana osobniho soukromi a
bezpedi ve vztazich s druhymi
détmi i dospélymi

- b&Zné verbdlni i neverbalni
komunikaéni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

- socidlni a interaktivni hry, hran{
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

- ¢innosti zamétené na
porozuméni pravidlim
vzdjemného souziti a chovéani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

- odmitnout komunikaci, ktera
je mu nepiijemna

- spolupracovat s ostatnimi

- dodrZovat dohodnuta a
pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v
matetské Skole, na vefejnosti,
dodrZovat herni pravidla
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DITE A SPOLECNOST

DILCI VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

OCEKAVANE VYSTUPY

- vytvoreni povédomi o
mezilidskych morélnich
hodnotéch

- béZné kazdodenni setkavéni s
pozitivnimi vzory vztahi a
chovani

- aktivity priblizujici ditéti
pravidla vzdjemného styku
(zdvotilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprice) a mravni
hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost,
pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednanf lid{

- dodrZovat pravidla her a
jinych ¢innosti, jednat
spravedlive, hrét férove

- uvédomovat si, ze ne vSichni
lidé respektuji pravidla chovént,
Ze se mohou chovat
neocekdvang, proti pravidltim, a
tim ohroZovat pohodu i bezpeci
druhych; odmitat spolecensky
nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ubliZovani,
lhostejnost ¢i agresivitu),
chrénit se pfed nim a v rdmci
svych mozZnosti se branit jeho
disledkim (vyhybat se
komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

DITE A SVET

DILCI VZDELAVACI CILE

VZDELAVACI NABIDKA

OCEKAVANE VYSTUPY

- osvojeni si poznatkil a
dovednosti potfebnych k
vykondvani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pii
spoluvytvéreni zdravého a
bezpecéného prostiedi a k
ochrané ditéte pfed jeho
nebezpecnymi vlivy

- rozvoj schopnosti
prizptsobovat se podminkdm
vngjsiho prostiedi a jeho
zm&nam

- pouceni 0 moznych
nebezpecnych situacich a ditéti
dostupnych zptsobech, jak se
chrénit (dopravni situace,
manipulace s n€kterymi pfredméty
a pristroji, kontakt se zvifaty,
1éky, jedovaté rostliny, b&Zné
chemické latky, technické
pfistroje, objekty a jevy, pozar,
povoden a jiné nebezpecné situace
a dals$i nepiiznivé piirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukdzek varujicich dité
pied nebezpecim

- hry a aktivity na téma dopravy,
cviceni bezpe¢ného chovani v
dopravnich situacich, kterych se
dité béZné castni, prakticky
nacvik bezpecného chovani v
nekterych dalSich situacich,
které mohou nastat

- praktické uzivani technickych
piistroju, hracek a dalSich
prfedmétl a pomticek, se
kterymi se dité béZn¢ setkava

- pozorovani Zivotnich
podminek a stavu Zivotniho
prostiedi, pozndvani ekosystému

- zvladat béZné ¢innosti a
pozadavky kladené na dité i
jednoduché praktické situace,
které se doma a v matetské
Skole opakuji, chovat se
pfiméfené a bezpecné doma i na
vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékate apod.)

- uvédomovat si nebezpeci, se
kterym se mize ve svém okol{
setkat, a mit povédomi o tom,
jak se prakticky chranit (védét,
jak se nebezpe¢i vyhnout, kam
se v piipadé potieby obratit o
pomoc)

- mit povédomi o vyznamu
Zivotniho prostiedi (pfirody i
spole¢nosti) pro Cloveéka,
uvédomovat si, Ze zptisobem,
jakym se dité i ostatni v jeho
okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i Zivotni prostredi

- rozliSovat aktivity, které
mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si
neporadkit a Skod, upozornit na
né

- poméhat pecovat o okolni
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(les, louka, rybnik apod.)

Zivotni prostredi (dbét o
poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zptsobem s odpady,
starat se o rostliny,
spoluvytvéatet pohodu prostiedi,
chrénit piirodu v okoli, Zivé
tvory apod.)

TRADICE

Podnécovat v détech zajem o vytvarné umeni, knihy a hudbu. Podporovat rozvoj tvotivosti a
fantazie. Seznamit déti s tradicemi nasi zeme€, naseho meésta a ostatnich kultur svéta.

JMP, od Adventu do Ttech krali, masopust, karneval, Velikonoce, Carod&jnice, pohddky a

povesti

- m4 elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o
jeho rozmanitostech a proménéch; orientuje se v fddu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

- se neboji chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

- ovlada dovednosti pedchédzejici cteni a psani

- se dokdZe vyjadifovat a sd€lovat své prozitky, pocity a ndlady rliznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

36




okoli

jedinecnostem

- napodobuje modely prosocidlniho chovéani a mezilidskych vztahi, které nachazi ve svém

- je schopno chépat, Ze 1idé se rtzni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a

- mé zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi hodnotami
a normami i co je s nimi v rozporu, a snaZi se podle toho chovat

- rozvoj pohybovych schopnosti
a zdokonalovéni dovednosti

v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsah
pohybu, dychani, koordinace
ruky a oka apod.), ovladani
pohybového apardtu a té€lesnych
funkci

- rozvoj a uzivani vsech smyslu
- osvojeni si véku praktickych
dovednosti

- hudebni a hudebné pohybové
hry a €innosti

- ¢innosti relaxacni a
odpocinkové, zajistujici zdravou
atmosféru a pohodu prostiedi

- konstruktivni a grafické ¢innosti
- manipulaéni ¢innosti a
jednoduché dkony s ptedméty,
pomtickami, nastroji, na¢inim,
materidlem; ¢innosti seznamujici
déti s vécmi, které je obklopuji, a
jejich praktickym pouZivanim

- koordinovat lokomoci a
dal$i polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a
hudbou

- ovladat dechové
sladit pohyb se zpévem
- vnimat a rozliSovat pomoci
vSech smysli (sluchove
rozliSovat zvuky a tény, zrakove
rozliSovat tvary predméta a jiné

svalstvo,

specifické znaky, rozliSovat
vuné, chuté, vnimat hmatem
apod.)

- ovl4dat koordinaci ruky a oka,
zvladat  jemnou  motoriku
(zachazet s predméty denni
potieby, S drobnymi

pomtckami, s ndstroji, nd¢inim
a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, ntzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi
nastroji apod.)

- zachazet s béZnymi predméty
denni  potieby, hrac¢kami,
pomtickami, drobnymi néstroji,
sportovnim na¢inim a néradim,

vytvarnymi ~ pomickami a
materidly, jednoduchymi
hudebnimi néstroji, béZnymi

pracovnimi pomiickami
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- rozvoj fecovych schopnosti a
jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

- rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného
projevu

- osvojeni si nékterych poznatkil
a dovednosti, které predchazeji
¢teni i psani, rozvoj zdjmu o
psanou podobu jazyka i dals{
formy sdéleni verbalni i
neverbdlni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

- 10Zv0j, zptfesiiovani a
kultivace smyslového vnimani,
pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni
slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, prechod od
bezdé&Enych forem téchto funkci
k dmysInym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

- rozvoj tvotivosti (tvofivého
mysleni, feSeni problémul,
tvofivého sebevyjidieni)

- posilovani pfirozenych
pozndvacich citd (zvidavosti,
z&jmu, radosti z objevovani
apod.)

posilovani pfirozenych
poznévacich citl (zvidavosti,
z&jmu, radosti z objevovani
apod.)

- osvojeni si elementdrnich
poznatki o znakovych
systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla)

- rozvoj schopnosti citové
vztahy vytvéfet, rozvijet je a
city plné€ proZivat

- rozvoj poznatkd, schopnosti a
dovednosti umoziujicich
pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadiit

- rozvoj a kultivace mravniho i
estetického vnimani, citéni a

- samostatny slovni projev na
urcité téma

- poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a ptibéht, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek
a pribehu

- vypravéni toho, co dité slySelo
nebo co zhlédlo

- pfednes, recitace, dramatizace,
Zpév

- grafické napodobovani symbold,
tvart, ¢isel, pismen

- ¢innosti a piileZitosti
seznamujici déti s riznymi
sdélovacimi prostfedky (noviny,
casopisy, knihy, audiovizudlni
technika)

- smyslové hry, nejriznéjsi
¢innosti zamétené na rozvoj a
cviceni postiehu a vnimand,
zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

- namétové hry a ¢innosti

— hry nejriznéjs$iho zaméreni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

- hry a ¢innosti zaméfené ke
cviceni rdznych forem paméti
(mechanické a logické, obrazné a
pojmové)

- ¢innosti zamé&fené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych
systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly,
obrazce)

- ¢innosti zamé&fené na
seznamovani se s elementdrnimi
¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou
(Ciselna rada, Cislice, zakladni
geometrické tvary, mnoZstvi
apod.) a jejich smysluplnou
praktickou aplikaci

- spontdnni hra

— cvieni organizacnich
dovednosti

— estetické a tvurci aktivity
(slovesné, vytvarné, dramatické,
liter4rni, hudebni, pohybové a

- spravné vyslovovat, ovladat
dech, tempo i intonaci feci

- vyjadfovat samostatné a
smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a dsudky ve
vhodné zformulovanych vétach
- domluvit se slovy i gesty,
improvizovat

- porozumét slySenému
(zachytit hlavni myS$lenku
ptibchu, sledovat d&j a
zopakovat jej ve spravnych
vetach)

- formulovat otdzky, odpovidat,
hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

- ucit se nova slova a aktivné je
pouZivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

- ucit se zpaméti kratké texty
(reprodukovat fikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu
apod.)

- sledovat a vypraveét piibeh,
pohadku

- popsat situaci (skute¢nou,
podle obrazku)

- chédpat slovni vtip a humor

- utvofit jednoduchy rym

- poznat a vymyslet jednoducha
synonyma, homonyma a
antonyma

- sledovat o€ima zleva doprava
- poznat nékterd pismena a
Cislice, popf. slova

- poznat napsané své jméno

- projevovat zdjem o knizky,
soustfedéné poslouchat cetbu,
hudbu, sledovat divadlo, film,
uZivat telefon

- védomé vyuzivat v§echny
smysly, zdmérné pozorovat,
postehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

- vnimat, Ze je zajimavé
dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k uceni

- ucit se nazpamét’ kratké texty,
védomé si je zapamatovat a
vybavit

- vyjadfovat svou piedstavivost
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proZivéani

dalsi)

- hry na téma rodiny, ptéatelstvi
apod.

- dramatické ¢innosti (pfedvadéni
a napodobovani riznych typid
chovani ¢lovéka v riznych
situacich), mimické vyjadiovani
nalad (dsmév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)

a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i
ve slovnich vypovédich k nim
- proZivat radost ze zvladnutého
a poznaného

- t&8it se z hezkych a
piijemnych zazitkd, z
piirodnich i kulturnich krés i
setkdvani se s uménim

- zachycovat a vyjadfovat své
proZitky (slovnég, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

- osvojeni si elementarnich
poznatki, schopnosti a
dovednosti dileZitych pro
navazovani a rozvijeni vztahl
ditéte k druhym lidem

- rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbélnich i neverbdlnich

- spolecenské hry, spole¢né
aktivity nejriznéjsiho zaméreni
- spole¢na setkdvani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchan{
druhému

- aktivity podporujici
uvédomovani si vztahli mezi lidmi
(kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, tcta ke
starf apod.)

- Cetba, vypraveéni a poslech
pohadek a piibeht s etickym
obsahem a poucenim

- porozumét béZnym projevim
vyjadfeni emoci a ndlad

- chépat, Ze vSichni lidé (déti)
maji stejnou hodnotu, piestoze
je kazdy jiny (jinak vypada,
Jjinak se chové, néco jiného umi
¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou
pfirozené

- vnimat, co si druhy pfeje ¢i
potiebuje, vychazet mu vstiic
(chovat se citlivé a ohleduplné
k slabSimu ¢i postiZenému
ditéti, mit ohled na druhého a
soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.)
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- poznédvani pravidel
spolecenského souZiti a jejich
spoluvytvateni v rdmci
pfirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto
prostiedi

- rozvoj zékladnich kulturné
spolecenskych postojl, navykl
a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a
aktivné se pfizptisobovat
spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

- seznamovani se svétem lidi,
kultury a uméni, osvojeni si
zékladnich poznatki o
prostredi, v némz dité€ Zije

- vytvareni povédomi o
existenci ostatnich kultur a
narodnosti

- vytvofeni zakladii aktivnich
postoji ke svétu, k Zivotu,
pozitivnich vztahti ke kultuie a
uméni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy a
postoje vyjadfovat a projevovat
- rozvoj spolecenského i
estetického vkusu

- pfipravy a realizace spole¢nych
zabav a slavnosti (oslavy vyroci,
slavnosti v rdmci zvyku a tradic,
sportovni akce, kulturni programy
apod.)

- tvurci éinnosti slovesné,
liter4rni, dramatické, vytvarné,
hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici
tvofivost a ndpaditost ditéte,
estetické vniméni 1 vyjadfovani a
tiibeni vkusu

— receptivni slovesné, literdrni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech pohadek, ptibéha, versi,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

— setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo
matetskou Skolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a
akci zajimavych pro predSkolni
dite

aktivity pfiblizujici ditéti svét
kultury a uméni a umoZznujici mu
poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické
¢innosti, sportovni aktivity,
zabavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuZivani piileZitosti
seznamujicich dité pfirozenym
zpusobem s riznymi tradicemi a
zvyky béZnymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)

- chovat se a jednat na zdkladé
vlastnich pohnutek a zarovei s
ohledem na druhé

- zachdazet Setrn€ s vlastnimi 1
cizimi pomickami, hrackami,
vécmi denni potieby, s
knizkami, s penézi apod.

- vnimat umélecké a kulturni
podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zdjmem literarni,
dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co bylo zajimavé,
co je zaujalo)

- zachycovat skute¢nosti ze
svého okoli a vyjadfovat své
pfedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik
(kreslit, pouzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit z
papiru, tvofit a vyrabét z
ruznych jinych materiald, z
pfirodnin aj.)

- vyjadfovat se prostfednictvim
hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti
vokdlni i instrumentalni
(zazpivat piseni, zachdzet s
jednoduchymi hudebnimi
ndstroji, sledovat a rozliSovat
rytmus)

- vytvéfeni elementdrniho
povédomi o $ir§im pfirodnim,
kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti,
vyvoji a neustdlych proménach
- poznavani jinych kultur

- rozvoj uUcty k Zivotu ve vSech
jeho forméch

- sledovéni uddlosti v obci a dcast
na akcich, které jsou pro dité
zajimavé

- kognitivn{ ¢innosti (kladen{
otdzek a hledani odpovédi,
diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovéni)

- vyuzivani ptirozenych podnétu,
situaci a praktickych ukazek v

- mit povédomi o Sir§im
spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi i jeho déni
v rozsahu praktickych
zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukdzek v okoli
ditéte

- vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze
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zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s
elementarnimi ditéti
srozumitelnymi redliemi o nasi
republice

je rozmanity a pozoruhodny,
nekonec¢né pestry a riiznorody —
jak svét piirody, tak i svét lidi
(mit elementarni povédomi o
existenci riznych narodu a
kultur, riznych zemi, o planeté
Zemi, vesmiru apod.)

6. 2 DOPLNKOVE PROGRAMY

* Hra na foukaci harmonicku
e ICT (hrajeme si s obrazky, tvary, ¢islicemi a pismenky)

* Anglictina

Solnd jeskyné

Plavecky kurz

Lyzaisky kurz

Kurz brusleni

Cviceni v télocvicné TJ Sokol
Vytvarnd dilnicka

Nézev Hra na foukaci harmonicku
Zamer Podporovat rozvoj mysleni, rytmizace, fe¢i a zpévu, spravného
dychéni a vztahu k hudbé.
Organizace Forma skupinovad, frontdlni a individudlni
Cas Dle pldnu ucitelky, kdykoli na vyzadani déti i pfi spontdnni hie
V¢ékova skupina Déti od 3 — 7 let
Vystupy Ovladat dechové svalstvo
Projevovat zdjem o hudbu
Zachytit své prozitky pomoci hudby
Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich ¢innosti
Nézev ICT (hrajeme si s obrazky, tvary, Cislicemi a pismenky)
Zamer Pomoci techniky a prace na PC rozvijet vzdélavaci dovednosti ditéte a
povzbuzovat je v dalSim rozvoji, poznani a uceni
Organizace V rdmci vSech organizacnich forem vyuky
Cas Cely $kolni rok
V¢ékova skupina 2. tfida v€ék 4 — 7 let
Vystupy Soustiedit se a vnimat pokyny
Postupovat podle pokyni
Spolupracovat
Zdokonalovat hmatové vnimdni
Nézev Anglictina
Zaméer Sezndmit déti s cizim jazykem
organizace Nabizena pii vychovné vzdélavaci ¢innosti ve tiid¢.
Cas prabézné
Vé&kova skupina VSechny déti

41




Vystupy Mit povédomi o existenci riznych narodd, kultur a zemi.
Soustiedéni na ¢innosti a procvi¢ovani pameti.

Nazev Solna jeskyné

Zamér Podporovat fyzickou a psychickou pohodu, zvySeni odolnosti
organismu

Organizace Solnd jeskyné, Husova, Ji¢in. 10 lekci

Cas Dopoledne, leden-tinor

V¢ékova skupina 4-7 let

Vystupy Mit povédomi o vyznamu péce o své zdravi
Ovlddat dechové svalstvo

Nézev Plavecky kurz

Zamér Osvojovéni si novych pohybovych dovednosti ve vodé, upeviiovani
zdravi a odolnosti déti, odbourani strachu z vody a utvareni si kladného
vztahu k vodnimu prostiedi.

Organizace Plavecky bazén - Aqua centrum Ji¢in - vyuka vedenad instruktory
plavecké Skoly - 10 lekei

¢as Odpoledne, duben — Cerven

V¢ékova skupina 5-7 let

Vystupy zvladat zakladni pohybové dovednosti ve vodé (dychani, splyvani,
skoky do vody, pady do vody) a orientaci ve vodnim prostiedi
osvojeni si zdkladl bezpecnosti ve vodnim prostiedi
ovladat dechové svalstvo ve vodnim prostiedi

Nézev Lyzai'sky kurz

Zamér Ziskat zaklady sjezdového lyZovani

Organizace lyzatské stiedisko Vysoké nad Jizerou - instruktofi lyZaiské Skoly
Yellow point - 5 lekei

Cas Dopoledne, inor

V¢ékova skupina 4 -7 let

Vystupy zvladat zakladni pohybové dovednosti na sn¢hu, ledu
védomé napodobovat pohyb a pohybovou aktivitu
védome¢ koordinovat pohyb a orientovat se v prostoru sjezdovky na
lyzich

Nizev Kurz brusleni

Zaimér Ziskani zékladi brusleni a orientace na ledé

Organizace 1x tydné&, 10 lekci vedenych instruktory brusleni — Zimni stadion

v Ji¢iné

V¢ékova skupina

5-7let

Vystupy

zvladnout zdkladni pohybové dovednosti na ledé a orientaci v prostoru
ledové plochy
pohybovat se ve skupiné na bruslich
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ovladat koordinaci téla na ledé
védomé napodobovat instruktorem ptedvedené pohyby na led¢ a
prizplsobit se pokyniim instruktora

Nézev Cyviceni v télocviéné TJ Sokol

Zamér Rozvoj pohybovych dovednosti, rozvoj obratnosti, hrubé a jemné
motoriky, koordinace pohybu, orientace v prostoru, cvic¢eni s na¢inim a
na néradi

Organizace T¢locvicna TJ Sokol, 1 krat v tydnu

Cas Stteda, listopad-duben

Vé&kova skupina Détiod 2 — 7 let

Vystupy zachovéavat spravné drZeni téla
zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
koordinovat lokomoci a dal$i pohyby a polohy téla

Nazev Vytvarna dilnicka

Zamér Sezndmit déti s vytvarnymi technikami a s mozZnosti vyuZit ve
vytvarném umeéni rtizné druhy materiali

Organizace 1x tydné, vytvarni dilni¢ka v prostoriach MS, uditel

Cas Odpoledne, zaii-Cerven

Vé&kova skupina 4-7 let

Vystupy ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou motoriku a manipulaci

s riznymi piedméty, grafickym a vytvarnym materidlem
védomé vyuzivat svych smyslt, fantazie, predstavivosti
myslet kreativng, nalézat nova feSeni

vyjadiovat své city, pocity ve vytvarnych ¢innostech
schopnost  spoluprdce, komunikace, kooperace,
seberealizace

sebeovladani,

6.3 DOPLNKOVE PROJEKTY

Barevny tyden
Nebud'me jako Neplechovi
Babicka a dédecek do Skolky

* Neotesanek
* NaSe zahradka
* Vylety do okoli
* Medvidek Nivea
Nazev Barevny tyden
Zamger Osvojovani si ¢asovych pojmu
Organizace Komunitni kruh
Cas Denn¢, dopoledne
Vé&kova skupina 2-7 let
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Vystupy Respektovat pfedem jasna pravidla hry, pfijimat povinnost
Chépat elementarni ¢asové pojmy — pojmenovat dny v tydnu
Orientovat se v useku jednoho tydne — dnes, vCera, zitra, pozitii,
pfedevéirem
Nazev Nebud’me jako Neplechovi
Zamér Podporovat utvéreni vztahti k jinému ditéti ¢i dosp€lému a vytvéaret
povédomi moZného ohrozeni svého zdravi i zdravi druhych
Organizace Ttida Motylki, PC-profesiondlné zpracovany program
Cas V dobé fizenych Cinnosti, 1x za mésic
Vé&kova skupina 2-"Tlet
Vystupy Chranit své zdravi
Branit se projeviim nasil{ jiné ditéte
Chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi lidmi
V ptipadé€ potieby pozadat druhého o pomoc
Nazev Babicka a dédecek do Skolky
Zamér Vzbudit u déti zdjem o knihy
Organizace 1x za mésic v dobé¢ fizenych Cinnosti, tiida Berusek, tfida Motylkl
Vé&kova skupina 2-"Tlet
Vystupy Porozumét ¢tenému slovu
Rozvijet jazyk, slovni zasobu, vyjadfovani
Projevovat zdjem o knihy
Ucit dcté ke stari
Nézev Neotesanek
Zamger Systematicky rozvijet dovednosti, které vedou k osvojovani zaklada
spolecenského chovani a podporovat utvéieni vztahi k druhému ditéti
Organizace V dobé fizenych ¢innosti
Cas 1x za mésic
Vé&kova skupina 2-"Tlet
Vystupy Pouzivat zdvorilostni slova
Dodrzovat dohodnutd pravidla vzajemného souziti a chovani
Respektovat potieby jiného ditéte, dElit se
Nazev NaSe zahradka
Zamer Vytvofit u ditéte zakladni povédomi o vlastni soundlezitosti s Zivou
piirodou
Organizace Pobyt venku, v aredlu Skolni zahrady
Cas Jaro-podzim
V¢ékova skupina 2 -7 let
Vystupy Prakticky vyuZivat zahradni ndstroje

Pecovat o Skolni zahradu
Poznat péstovani zeleniny, sklizefi a ochutnidvky
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Poznat kvétiny, stromy
Mit povédomi o ochrané ptirody a planety Zemé

Nazev Vylety do okoli
Zamér Zalozit u ditéte elementdrni povédomi o misté, kde Zijeme
Organizace 10 vyleta
Cas Dopoledne, duben-Cerven
Vé&kova skupina 4-17
Vystupy Vytvéret pozitivni vztah k mistu kde Zijeme
Zvladat zakladni pohybové dovednosti — zvladat ptirodni prekazky
Poznévat dopravni prostiedky — vlak, autobus
Pomahat peCovat o okolni Zivotni prostiedi

Nézev Medvidek Nivea

Zamer Pomoci her a smysluplné navozenych ¢innosti nendsiln¢ ovlivnit vztah
k poznani a u€eni

Organizace Skupinov4, individudlni, frontdlni forma vyuky

Cas Cely $kolni rok

V¢ékova skupina 2. tfida v€ék 4 — 7 let

Vystupy Motivovanou ¢innosti vyvolat zdjem o tvofeni a poznini
Rozvijet fe¢
Rozvijet samostatné mysleni
Hodnotit vlastni schopnosti
Spolupracovat s kamarddy

7 EVALUACNI SYSTEM

Cilem hodnoceni je ovéfovat kvalitu SVP, TVP, dosazenych dovednosti déti, prace
zaméstnanci a vedeni Skoly. Jde o pribéZné vyhodnocovani situaci, podminek a
edukativnich procestu realizovanych v nasi matefské Skole. Hodnoceni neni cilem, ale
prostfedkem ke zdokonalovani vychovné vzdé€lavaciho procesu predskolnich déti.

Oblasti evaluace:
* hodnoceni vzdélavacich podminek
* hodnoceni souladu TVP a SVP
* hodnoceni vysledkl vzdélavani
* hodnoceni vzdélavaciho procesu
* hodnoceni vedeni
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Hodnoceni vzdélavacich podminek

Cil

1. Systematicky shromazd’ovat informace o podminkach vzdélavani

Co hodnotime

Podminky:

* vécné podminky

* Zivotospravu

* psychohygienické podminky
e organizaci dne

* organizaci fizeni

e persondlni zajiSténi

* spoluicast rodict a partnerti
* vzdélavani déti s SVP

* vzdélavani déti nadanych

* vzdélavani déti od dvou do tii let

Zpusob Ustn& metodou rozhovoru a popisu - denné
Pisemné — zprava 1 x roCné

Odpovédnost Reditel
Ucitelky

Hodnoceni souladu TVP a SVP

Cil

Hodnoceni tematickych celkll ve vztahu k dil¢im cilim a vystupim z RVP
PV

Co hodnotime

Celkovy pribéh
Zvolené formy a metody
Vzdé&lavaci piinos

Zpusob Metodou rozhovoru a popisu - denné po ukonceni ¢innosti
Po ukonceni tématu — dstné a pisemné do vypracovanych hodnoticich
tabulek: 1. Evaluace tematickych celkli ve vztahu k dil¢im cilim. 2.
Evaluace tematickych celkli ve vztahu ke klicovym kompetencim.
Odpovédnost Ucitelky

Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Cil

Zhodnotit a porovnat dosazené dovednosti a znalosti v urcité fazi vyvoje
ditéte

Co hodnotime

Adaptaci a socializaci
Dosazeni znalosti v urCité fazi vyvoje

Zpusob Vstupni pedagogicka diagnostika — pii piijeti ditdte do MS
hodnoceni Pribézna pedagogicka diagnostika - pisemné

Ustné — denné

Pozorovéni - denné

Portfolio ditéte
Odpovédnost Ucitelky
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Hodnoceni vzdélavaciho procesu

Cil Zkvalitnéni prace udliteli

Co hodnotime Efektivni vedeni vychovné vzdé€lavaciho procesu, vyuZivani novych
poznatkti
Profesni rtst

Podil na zivoté skoly
Tvoreni a plnéni TVP

Zpusob Diskuse, reflexe denné
hodnoceni Vzéajemné hospitace 2 x rocné

Hospitace 1x ro¢né s pisemnym zdznamem, po hospitaci rozhovor

Odpovédnost Reditel §koly

Ucitelka
Hodnoceni vedeni
Co hodnotime Finance
Organizace price
Komunikace
Zptsob Pisemna zprava 1x za 5 let
hodnoceni M¢sicni zaznamovy arch pro kontrolu
Pedagogické rady
Odpovédnost Reditel §koly

Evaluace probihd na urovni Skoly 1 tfid. Sbér, vyuzivani a zpracovani vSech ziskanych
informaci se uskute¢niuje pravidelné a systematicky. Veskerd dokumentace tykajici se ditéte je
davérnd a pristupnd pouze ucitelim a rodi¢im.

Matéjkova Zdenka
teditel Skoly
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